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                                          Пояснительная записка
           Программа «Школа  развития детей «Знайка»        направлена            на
     социальную адаптацию дошкольников,
повышение
уровня         готовности 

 обучающихся к взаимодействию
с различным   социальными  институтами,                формирование    
знаний
об  основных
  сферах
        современной социальной
жизни,  устройстве общества,
создание
условий
   для развития коммуникативной, социально
успешной
личности,
расширение «социальной практики», воспитание
социальной
компетентности
(сфера деятельности «человек-общество»  «человек-человек»).

    Проблема подготовки детей к жизни в новом социально-экономическом и культурном пространстве обретает особую актуальность в связи с возникающими дискуссиями об эффективности начального этапа обучения ребенка.
   Появление данной программы продиктовано необходимостью преодоления ряда трудностей, возникающих в результате дезадаптации ребенка в микросоциуме, неподготовленностью родителей к воспитанию своих детей, проблемами при поступлении ребенка в школу;  несоответствие между содержанием, формами и методами воспитательно-образовательного процесса дошкольного и начального школьного звена и стремлением педагогов к созданию системы последовательного развития личности ребенка.

     Стратегическими линиями работы в программе выступает развитие любознательности ребенка, творческого воображения, коммуникативных навыков.  В начальной школе продолжается работа по стратегическим линиям, развитие познавательного интереса, умения решать проблемные ситуации в ходе поэтапного планирования своей учебной деятельности, ролевой идентификации в различных учебных ситуациях.

 «Школа  развития  детей «Знайка» является переходом, «мостиком» от дошкольного к школьному обучению и воспитанию. В этот период у детей происходит активное осмысление окружающего мира, определяется место в этом мире, они впервые овладевают новым видом деятельности (учебной), круг их общения значительно расширяется. В образовательный процесс ребенок включается, имея определенный фундамент интеллектуального и социального развития.
 В основу программы положено сочетание игровой деятельности  с другими видами деятельности: двигательной, коммуникативной, ремесленной, творческой. Это позволяет ребенку реализовать себя в новых для него условиях. Критерием адаптации является продвижение ребенка в каждом из видов деятельности. 
Актуальность программы
   В настоящее время остро стоит проблема предшкольного образования  детей.  Причинами  этого, являются: 

- прожиточный уровень родителей-  есть семьи с низким уровнем дохода, в которых родители не могут оплатить пребывание ребенка в ДОУ; 

- дезадаптация ребенка в  микросоциуме, его низкая стрессоустойчивость, и,  как следствие, систематическая заболеваемость и хронические болезни. По многим серьезным и уважительным причинам родители (и лица их заменяющие) не всегда: 


- обладают знаниями о возрастных особенностях, о психологических кризисах и моделях поведения ребенка; 

- обладают знаниями и умениями в области психофизического развития ребенка; 

- знают и умеют развивать ребенка в соответствии с его возрастными особенностями с целью социализации и подготовки к дальнейшему обучению в начальной школе.
Новизна программы заключается в том, что она является ответом на запрос родителей – предоставить возможность детям, не посещающим дошкольные учреждения, получить своевременную социальную адаптацию в общении с другими детьми, взрослыми и начальное раннее комплексное развитие.  
Цель:  обеспечение каждому ребенку дошкольного возраста оптимального  уровня развития,  стремление помочь детям лучше узнать себя, свои сильные стороны, научить их преодолевать неуверенность и страх, наиболее успешно и полно реализовывать себя в поведении и деятельности. 
Задачи:

обучающие:

- формирование у ребенка необходимых познавательных  знаний, умений и навыков;

- формирование у детей культурно-гигиенических навыков в соответствии с возрастом, личностных качеств, опыта общения в детском коллективе;
- выявление актуального уровня развития ребенка, выработка рекомендаций по дальнейшему развитию детей;
развивающие:

- развитие личности ребенка;

- выявление и развитие у детей творческих способностей;

- развитие у детей коммуникативных способностей и социальных навыков;
воспитательные:

- психологическая подготовка ребенка к последующему школьному обучению;
- воспитание умения ориентироваться на систему правил, необходимых для учебной работы;
-  предоставление семьям социальной услуги по уходу, присмотру и развитию детей раннего и дошкольного возраста;
-  организация в группах  развивающих занятий, направленных на обеспечение познавательного, социального, художественно-эстетического, речевого развития детей;
- сохранение и укрепление физического и психического здоровья, создание условий, обеспечивающих эмоциональное благополучие каждого ребенка и дальнейшую адаптацию (социальную, психологическую);
- повышение компетентности родителей в вопросах воспитания и развития ребенка раннего и младшего дошкольного возраста.
Отличительной особенностью данной программы является условия ее реализации:
-системный подход;
- ресурсное обеспечение деятельности в пределах оптимального уровня;
- компетентность педагогического коллектива;
- реализация гуманистической позиции в деятельности всего педагогического коллектива;
- используемые методы и методики.
Сроки реализации программы – 6-9 мес.
Возраст детей, участвующих в реализации данной программы- 3- 7 лет.

Используемые методы и методики
   Среди методов, используемых в программе, используются практический метод, метод дидактических игр, метод моделирования. Комплексно – игровой метод организации фронтальных занятий дает возможность добиться положительного результата в работе с детьми. Материал легче усваивается в рамках сюжета сказки, путешествия, приключения, игры или одной лексической темы. Эти методы используются в различном сочетании друг с другом, при этом ведущим остается практический метод, позволяющий детям усваивать и осмысливать материал, проводя эксперименты, наблюдения, выполняя действия с предметами, моделями геометрических фигур, зарисовывая, раскрашивая и т.п.

   Большое внимание уделяется формированию умений общаться с педагогом (учителем), с другими детьми, работать в одном ритме со всеми, когда это необходимо, работать со счетным и геометрическим материалом, пользоваться тетрадью с печатной основой и др.

  Использование специально отобранного содержания обучения и методов работы с ним поможет приблизить общее развитие детей на уровень, необходимый для успешного изучения программного материала начальной школы.
   Занятия строятся в занимательной, игровой форме с использованием речевых игр, что позволяет детям успешно овладеть звуковым анализом, с интересом наблюдать за особенностями слов, их использованием в речи.     Учебный материал подается в сравнении, сопоставлении и побуждает детей постоянно рассуждать, анализировать, делать собственные выводы, учиться их обосновывать, выбирать правильное решение среди различных вариантов ответов. Таким образом, формируется и развивается главная ценность, основа всей учебной деятельности – творческое мышление ребенка, на основе которого постепенно будут складываться вся система знаний.
Ожидаемые результаты

1.Доступность дополнительного образования для неорганизованных  детей дошкольного возраста.
2. Обеспечение оптимального обучения, воспитания, развития детей - дошкольников.

3.Востребованность   реализуемых программам  дополнительного образования.
4. Качество дополнительного образования, реализуемого в центре.

5. Соответствующие знания и умения детей.
Организация образовательного процесса

   Образовательные программы  предусматривают индивидуальные, групповые и коллективные формы занятий.
Подведение итогов реализации дополнительной образовательной деятельности
   Подведение итогов реализации образовательных подпрограмм педагогов осуществляется в форме итоговой аттестации.

   Форма, вид и сроки аттестации определены в образовательных подпрограммах по направлениям деятельности.  
Образовательная программа руководствуется:
- Законом РФ от 29 декабря 2012г.№ 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;

- Концепцией развития дополнительного образования детей, утвержденной распоряжением правительства РФ о т 4 сентября 2014г. № 17 26-р;

- Приказом Минобрнауки России от 29 августа 2013года № 1008 «Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»;

- СанПином 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций дополнительного образования детей»;
- Уставом учреждения;

- Положением о Службе дополнительного образования  в СОГБУ СРЦ Н «Исток»;
- Положением о программах по дополнительному образованию в СОГБУ СРЦН «Исток»
                                     Учебный план
Структура учебного плана отражает различные стороны предметной деятельности детей. Программный материал выстраивается по принципу постепенного усложнения с учетом возрастных психических особенностей обучающихся, при этом используются различные пе​дагогические технологии, методы, формы и приемы организации занятий с обязательным деятельностным подходом. Темпы продвижения по образовательным программам у детей различны и зависят от их возможностей, уровня развития и возраста. Планирование образовательной деятельности каждого ребенка осуществляется совместно с родителями, педагогами и психологом. Дифференцированный подход позволяет сочетать групповую и индивидуальную формы обучения. Образовательный процесс сочетает в себе те виды деятельности, которые свойственны детям и получают развитие в дошкольном возрасте:

-игровая деятельность (развивающие, дидактические игры, игры с правилами, сюжетно–ролевые и театрализованные игры);

- продуктивная деятельность (художественно – изобразительная, конструирование, ручной труд);

- двигательная деятельность (подвижные игры, физические упражнения);

- коммуникативная деятельность (свободное общение с педагогом и со сверстниками);

- элементы трудовой деятельности (самообслуживание, коллективная трудовая деятельность).  
	№

п\п
	Название образовательной области
	Количество

часов

для детей

3- 7 лет

	1
	«Развитие эмоциональной сферы»
	46

	2
	«Развитие речи»
	48

	3
	«Учимся читать»
	48

	4.
	«Развитие художественных способностей»
	48

	5.
	«Развитие математических представлений»
	36

	6.
	«Физическое развитие»
	48

	Итого:
	
	274


Примечание: 1ч = 30 минут
ПОДПРОГРАММА 
«Развитие речи »
                                                          
Пояснительная записка

Стать высокообразованным человеком – это значит овладеть всеми богатствами родного языка. Главная задача взрослых – это создание условий для формирования правильной устной речи детей на основе овладения ими литературным языком своего народа. Важнейшей предпосылкой для решения речевых задач является правильная организация обстановки, в которой бы у детей появилось желание говорить, называть окружающее, вступить в речевое общение.

     Данная программа предназначена для детей дошкольного возраста 3-7 лет. Занятия по развитию речи осуществляются 2 раза в неделю, продолжительность занятия – 30 минут. Срок реализации программы – в течение года. Общее количество часов – 48.

     Дети дошкольного возраста наиболее восприимчивы к обучению. Это обусловлено ускоренным развитием необходимых для данного периода психофизиологических функций. Ребёнка отличает острота и свежесть восприятия, любознательность и яркость воображения. Именно поэтому программа строится на расширении представлений о предметном мире и ознакомлении их с окружающим. Важное место занимает и развитие мышления, ведь развитие речи тесно связано с познавательной основой личности. 

 Цель  – развитие речи дошкольников.  Освоение основ родного языка, грамматического строя даёт возможность детям свободно рассуждать, спрашивать, делать выводы, отражать разнообразные связи между предметами и явлениями. Организация усвоения учебного материала подразумевает обучение детей осмысленному говорению, правильному построению предложений; накопление словарного запаса; подготовку к обучению грамоте, а главное – даёт первоначальное понятие о языке, литературе, позволяет проявлять интерес к родному языку и прививает любовь к чтению и книге. 

    Основные задачи связаны с развитием интересов, способностей каждого ребёнка, стимулированием активности, самостоятельности. Это позволит ребёнку проявить пытливость, любознательность и инициативу в дальнейшем.

     Решение этих задач строится в программе с помощью изучения основных компонентов языка и речи: акцент ставится на ознакомление детей с произведениями детской художественной литературы отечественных и зарубежных писателей, изучения произведений устного народного творчества своего народа, а также на работе по развитию связной речи (диалогической и монологической) и расширению словарного запаса. 

     За всё это время в ходе учебного процесса красной нитью проходит воспитание качеств личности – общительность, вежливость, приветливость, гуманное отношение к живому, патриотизм и уважение к старшим. Лучшим воспитателем в данном случае становится не сила убеждения и назидание, а личный пример положительных героев из детских книг и произведений устного народного творчества.

      В программе находят место и развивающие элементы. Использование современных педагогических технологий, игровых приёмов, упражнений, дидактических материалов, занимательных заданий способствует развитию мыслительных процессов у детей (зрительное и слуховое восприятие, память, логика, аналитическое и абстрактное мышление, творческие способности, внимательность, волевые механизмы). Кроме этого осуществляется развитие мелкой моторики рук путём работы с карандашом, ручкой, магнитной азбукой   выполнения графических заданий, пальчиковых игр, обводок и штриховок.
 Предполагаемые результаты
Знакомство  с произведениями детской художественной литературы:              

1. Проявлять стремление к постоянному общению с книгой, испытывая удовольствие при прослушивании;

2. Устанавливать многообразные связи в тексте (логику, причины-следствия, поведения героев, мотивы и роль художественной детали);

3. Воспринимать литературного героя в целом (внешний вид, поступки, мысли), давать оценку действиям;

4. Проявлять внимание к языку, осознавать элементы комического в произведении, проникать в поэтическое настроение, передавать эмоциональное отношение в выразительном чтении, уметь выразить свой эмоциональный отклик на прочитанное.

Развитие связной речи
Дети овладевают умением:

1. Пересказывать литературные произведения, самостоятельно передавая идею  и содержание, выразительно воспроизводя диалоги  действующих лиц;

2. Понимать и запоминать авторские средства выразительности, использовать их в собственном пересказе;

3. Пересказывать произведение по ролям, близко к тексту;

4. В описательных рассказах о предметах или явлениях точно и правильно передавать особенности, подбирая нужные слова;

5. Сочинять сюжетные рассказы по картинке, из опыта, по игрушкам; с помощью взрослого строить свой рассказ по заданной теме;

6. Различать литературные жанры: сказка, рассказ, загадка, пословица, стихотворение;

7. В составленном повествовании отражать характерные особенности жанра; придумывать сказки с характерными особенностями построения (зачин, присказка, волшебные предметы, превращения и т.д.);

8. Проявлять интерес к самостоятельному сочинению, создавать разнообразные виды творческих рассказов, придумывать продолжение или конец истории, рассказы по аналогии, рассказы по плану и т.д.;

9. Проявлять в рассказах индивидуальные способности к творческой речевой деятельности;

10. Уметь внимательно выслушивать рассказы сверстников, помогать им в случае затруднения.

Развитие словаря:

1. Активно владеть бытовым словарём, точно и правильно использовать слова, обозначающие названия предметов быта и природы, их свойства и качества, строение и материал

2. Уметь сравнивать предметы, находить существенные признаки, объединять их на этой основе в группы (посуда, мебель, одежда, овощи и т.д.)

3. Понимать и использовать средства языковой выразительности (образные сравнения, эпитеты, метафоры и др.)

4. Использовать в речи слова, обозначающие абстрактные понятия (темнота, заботливость, верность, победа и др.)

                            Методическое обеспечение программы

Для овладения программным содержанием используются разнообразные методы и приёмы обучения дошкольников. Кроме традиционных методов, широко используются активные формы обучения. В программе есть серия занятий, где ведущая роль принадлежит не педагогу, а ребёнку – ученику. В этом случае используются методы самостоятельной работы, практические работы (эксперименты), методы проверки и оценки знаний. Разнообразные формы проведения занятий активизируют мыслительную активность учащихся и повышают их мотивированность к занятиям.

              В зависимости от дидактических целей занятия строятся как:

1. Изучение нового материала.

2. Занятия по закреплению и систематизации знаний, умений навыков детей.

3. Проверочные занятия. 

4. Комплексные.

                     Занятия по развитию речи структурно выглядят так:

1. Организационный момент (использование приёмов активизации интереса детей).

2. Постановка цели занятия.

3. Организация практической и познавательной деятельности детей на занятии.

4. Анализ деятельности детей.

5. Подведение итогов занятия.

                           Учебно-тематический план
	№ раздела
	Название раздела
	Всего часов

	1
	Тематические беседы о временах года, сезонных изменениях, явлениях природы и предметах окружающего мира.
	4 часа

	2
	Знакомство с произведениями детских писателей и поэтов. Чтение. Беседы. Пересказ. Заучивание стихотворений.
	20 часов

	3
	Ознакомление с разделами устного народного творчества. Разучивание пословиц, закличек. Отгадывание загадок.
	5 часов

	
	
	

	4
	Литературная гостиная. Литературный праздник «По страницам любимых книг». Викторина «По дорогам сказок».
	3 часа

	5
	Экскурсия в детскую библиотеку «В гости к книжкам».
	3 часа

	6
	Беседы о праздниках: Новый год, День защитника Отечества, Восьмое марта, День Победы и др.
	4 часа

	7
	Беседы по сюжетным картинкам. Творческое рассказывание
	9 часов

	
	Всего
	48 часов.


Перспективное планирование

	№ п/п
	Знакомство с произведениями литературы. Ознакомление с окружающим миром
	Развитие

речи
	Программные

задачи

	1
	«Какая бывает зима?» 
	Беседа о сезонных изменениях в природе
	Приметы зимы. Звери и птицы зимой. Зимние праздники и развлечения

	2
	Русская народная сказка «Зимовье зверей»
	Чтение, пересказ по ролям
	Анализ сказки. Отгадывание загадок про животных. Ответы на вопросы

	3
	И. Никитин «Встреча зимы»
	Изучение, описание природы
	Красота природы. Сравнение и олицетворение

	4
	«Как Миша варежку потерял»
	Рассказывание по сюжетным картинкам
	Развивать связную речь. Совершенствовать монологическую речь

	5
	Времена года. С. Я. Маршак «Двенадцать месяцев»
	Прослушивание. Беседа о сезонных изменениях в природе
	Вспомнить названия месяцев. Анализ сказки. Вывод о значении добра

	6
	«Зима в городе». Рассматривание картин
	Работа с сюжетными картинками
	Учить составлять рассказы описательного характера

	7
	День защитника Отечества. Слава защитникам России
	Беседа, стихотворения
	Знакомить с традициями праздника

	8
	М. Пришвин «Осинкам холодно»
	Пересказ
	Анализ текста. Описание природы в произведении

	9
	«Весна идёт. Весне дорогу». Беседа о временах года
	Рассматривание картин. Составление описательных рассказов. Чтение стихотворений о весне
	Учить составлять рассказы описательного характера

	10
	Устное народное творчество. Потешки и заклички
	Беседа. Чтение и изучение
	Вызывать интерес к фольклору; учить выполнять действия в соответствии с текстом

	11
	Поговорим о маме. День 8 Марта
	Беседа
	Познакомить с традициями праздника

	12
	«Девочка и ёж»
	Рассказывание по сюжетным картинкам
	Учить составлять целостный рассказ; побуждать детей придумывать окончание рассказа

	13
	Литературная викторина «По дорогам сказок»
	
	Обогащение словаря. Углубление интереса к сказкам

	14
	Творчество А. Л. Барто. «Игрушки»
	Чтение. Заучивание
	Знакомить с произведениями автора. Анализирование

	15
	Урок вежливости. В. Осеева «Волшебное слово»
	Беседа
	Познакомить детей с вежливыми словами и научить пользоваться ими в жизни; расширять понятие детей о культуре поведения

	16
	В стране Загадкино
	Отгадывание загадок
	Уточнять представление детей о загадках; учить отгадывать описательные загадки

	17
	Экскурсия в детскую библиотеку «В гости к книжкам»
	
	Знакомство с библиотекой, формирование интереса к книге

	18
	«Братья меньшие». Беседа о животных и птицах
	Рассматривание иллюстраций
	Конкретизировать представление о животных, об их образе жизни

	19
	«Мой питомец»
	Составление описательных рассказов
	Активизировать фантазию и речь детей

	20
	В. Сутеев «Под грибом»
	Чтение, инсценирование
	Знакомить с творчеством автора. Учить выполнять действия в соответствии с сюжетом сказки

	21
	День космонавтики
	Беседа
	Знакомить с традициями праздника

	22
	Устное народное творчество. Пословицы и поговорки о временах года
	Чтение, ознакомление
	Формировать представление о пословицах и поговорках как произведениях устного народного творчества

	23
	Л. Н. Толстой. Сказка «Три медведя»
	Чтение, инсценирование
	Знакомить с произведениями автора. Учить выполнять действия в соответствии с сюжетом сказки

	24
	Л. Н. Толстой «Котёнок»
	Творческое рассказывание
	Знакомить с произведениями автора. Эмоциональное воздействие рассказа

	25
	Л. Н. Толстой «Два товарища»
	Чтение. Беседа. Пересказ
	Знакомить с произведениями автора. Анализирование

	26
	Творчество С. В. Михалкова. Сказка «Три поросёнка»
	Чтение, пересказ
	Познакомить детей с творчеством С. Михалкова. Обсуждение и анализ сказки

	27
	Творчество С. В. Михалкова. Стихотворения
	Чтение, мораль произведений
	Активизировать словарь; упражнять детей в составлении связных описательных рассказов

	28
	День Победы – главный праздник
	Беседа. Прослушивание песен, стихотворений о Великой Отечественной войне
	Расширять знания детей о празднике Победы; побуждать уважительное отношение к подвигу наших солдат

	29
	В. Катаев «Цветик-семицветик»
	Чтение, анализирование. Загадывание своих желаний
	Формировать умение передавать свои впечатления и своё отношение к героине сказки. Нравственный смысл сказки

	30
	Творчество К. И. Чуковского «Федорино горе», «Мойдодыр»
	Чтение, анализирование. Мораль произведений
	Закреплять знакомство и знание детьми творчества К. Чуковского

	31
	Творчество К. И. Чуковского «Муха-цокотуха», «Телефон», «Доктор Айболит», стихотворения
	Чтение, анализирование, пересказ
	Развивать творческое воображение, воспитывать любовь и интерес к творчеству сказочника Чуковского

	32
	Устное народное творчество. Пословицы и поговорки о временах года
	Изучение
	Вызвать интерес к фольклору, к жанрам устного народного творчества

	33
	М. Пришвин «Золотой луг»
	Чтение, пересказ
	Развивать умение эмоционально откликаться на красоту природы и содержание литературного произведения

	34
	«Когда я буду взрослым»
	Творческое рассказывание
	Содействовать развитию связной речи детей; способствовать развитию внимания, памяти

	35
	Русская народная сказка «Репка»
	Инсценирование
	Поддерживать речевую активность, стремление вступать в речевое общение

	36
	«Встречаем лето». Летом в лесу
	Беседа о временах года
	Обогащение и активизация словаря; развитие слухового внимания

	37
	Летние забавы
	Составление предложений по картинкам
	Активизировать словарь; составлять предложения по картинкам; дифференциация предметов, относящихся к зимним и летним забавам

	38
	Экскурсия в детскую библиотеку «В гости к книжкам»
	
	Формировать интерес к книге; научить правилам пользования библиотекой

	39
	«Моя любимая игрушка»
	Составление описательных рассказов
	Обогащение и активизация предметного и глагольного словаря. Самостоятельное построение простых предложений

	40
	Бабушкин сундук
	Отгадывание загадок
	Уточнять представление о загадках; развивать способность к анализу, обобщению

	41
	Русская народная сказка «Лисичка-сестричка и волк»
	Чтение. Оценивание поступков героев. Инсценирование отрывка из произведения
	Помочь оценить поступки героев; учить строить развёрнутые высказывания

	42
	Составление сказки «Приключения Маши в лесу»
	Составление сказки
	Формирование навыков повествовательной речи. Развитие сюжета с помощью вопросов

	43
	«Как подружки котёнка спасли»
	Рассказывание по сюжетным картинкам
	Совершенствовать умение озаглавить картину, составить план рассказа. Активизировать речь детей

	44
	Викторина «По дорогам сказок»
	
	Закрепить знания детей о прочитанных литературных произведениях; формировать образность речи детей

	45
	Рассказ В. Бианки «Музыкант»
	Пересказ
	Совершенствовать умение детей пересказывать рассказ

	46
	«В гостях у лесника»
	Составление творческих рассказов
	Упражнять в подборе однокоренных слов

	47
	Экскурсия в детскую библиотеку «В гости к книжкам»
	
	Формировать интерес к книге

	48
	Литературный праздник «По страницам любимых книг»
	
	Закрепить знания детей о прочитанных литературных произведениях


                             Условия реализации программы

    Программа развития речи реализуется в учебной и игровой деятельности. Возрастные особенности дошкольников обязывают проводить занятия, используя игровые педагогические технологии, что способствует лучшему усвоению материала. Кроме того, широко используются игровые ситуации, игры-путешествия, сюрпризный момент, виртуальные экскурсии.  Для снятия напряжения пригодны физкультминутки и малоподвижные игры. Во внеурочной деятельности проводятся мероприятия развлекательно-познавательного характера. Они помогают обобщить знания детей и углубить их по отдельным темам.

 Используются на занятиях следующие игровые упражнения, игры и задания:
1. «Кто внимательный?».                                  

2. «Кто больше?».
3.  «Дополни слог, слово».

4.  «Узнай звук».

5.  «Найди слово в слове».

6. «Третий лишний».

7.  «Что общего».

8. «Бывает – не бывает».

9. «Хорошо – плохо».

10. «Скажи кто, что это?»

11. «Скажи кто так?»

12. «Что к чему?»

13. «Кто так говорит, делает?»

14. «Что общего?»

15. «Назови одним словом».

16. «Волшебный мешочек».

17.  «Один – много».

18.  «Чего не стало».

19.  «Рифмы».

20. «Чей голосок?»

21. «Подбери пару».

22. «Кто что подарил?»

23. «Наоборот».

24.  «Узнай по описанию».

25. «Подбери слово».

26.  «Кто где живёт?»

27.  «Кто как двигается?»

28. «Назови ласково».

29.  «Доскажи словечко».

30.  «Закончи слово, предложение».

   Игровая оболочка занятия привлекает детей, вызывает у них интерес и активность, помогает преодолеть различные затруднения, организует и повышает их самостоятельность. Таким образом, поставленная учебная задача в игровой форме становится для детей более близкой и понятной, а результат эффективнее.

                        Критерии достижения цели программы:

-системность диагностики познавательного роста обучающихся в области изучения русского языка и детской литературы, произведений устного и народного творчества;

  -изучение личного роста (нравственная воспитанность, приоритет духовных ценностей, способность проявлять чувства – сопереживание, негодование и т.д.);

-система оценки знаний детей и система контроля за знаниями и умениями (графические отметки успеха – неуспеха, символы победы, отличия в проводимом конкурсе, викторине – флаг, цветок, игрушка);

-эффективность обучения по программе. Обретение высокого уровня освоения содержания программы (владение  грамматическим строем речи, развитой диалогической и монологической речью, знание  средств выразительности);

 -повышение уровня воспитанности;

-интерес к занятиям.

                             Уровни усвоения программы:

Низкий – ребёнок имеет бедный кругозор и мало знает произведений детской прозы и поэзии, не может прочитать стихотворение наизусть без подсказки. Затрудняется в установлении связей, поэтому допускает ошибки в пересказах и самостоятельных рассказах. Пользуется помощью взрослого. Словарный запас недостаточен.

Средний – кругозор соответствует изученному программному содержанию. Может назвать нескольких знакомых поэтов и авторов, прочитать несколько стихотворений наизусть и пересказать некоторые произведения. В рассказе ребёнок допускает пропуски, логические ошибки, но исправляет их сам при помощи взрослых или сверстников. Проявляет интерес к речевому общению, но недостаточно активен в нём. В построении предложений не затрудняется, грамматические ошибки редки. Речь чистая, правильная.

 Высокий – ребёнок владеет речевыми умениями, инициативен и самостоятелен в придумывании сказок, рассказов, не повторяя рассказы других, пользуется разнообразными средствами выразительности.  Знает много произведений детской литературы отечественных и зарубежных авторов, знаком с поэзией и фольклором. В общении инициативен – задаёт вопросы, делится впечатлениями, привлекает к общению детей. Замечает речевые ошибки детей, исправляет их. Имеет богатый словарный запас. Безошибочно пользуется обобщающими понятиями. Речь чистая, грамматически правильная, выразительная.

Техническое оснащение занятий:

1. Наборы серий сюжетных картинок для развития связной речи по разным темам;

2. Подборка компакт- дисков для прослушивания произведений детской литературы;

3. Хрестоматии для детей по возрастам;

4. Мультимедийное оборудование;

5. Репродукции картин известных художников.
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2.Иванищина О. Н. Развитие связной речи детей. Образовательные ситуации и занятия. Волгоград, 2013.

3.Гербова В. В. Занятия по развитию речи с детьми 4-6 лет. М., 1987.

4.Володина В. С. Альбом по развитию речи. М.,2008.

5.Рудик О. С. Развитие речи детей в свободной деятельности. М.,2010.

6.Шадрина Л. Г., Фомина Е. П. Развиваем связную речь. М.,2012

7. Сластья Л. Н. Формирование связной речи детей 4-5 лет. Волгоград, 2012.

8.Коноваленко В. В., Коноваленко С. В. Развитие связной речи по теме «Лето». М.,2009.

9. Игры и игровые упражнения по развитию речи. М., 2006.
ПОДПРОГРАММА
  «Развитие эмоциональной сферы»

Пояснительная записка
Сегодня, как никогда, широко осознается ответственность общества за воспитание подрастающего поколения, и признается значимость эмоционального развития личности в период дошкольного детства.       Пожалуй, самыми ценными человеческими качествами во все времена и во всех культурах считаются доброта и отзывчивость. Способность поделиться, помочь, уступить, разделить чужую радость и беду – это те  качества, которые все реже встречаются у детей. 
Психологическую основу эмоциональной отзывчивости дошкольника составляет складывающаяся в общении и совместной деятельности определенная готовность субъекта чувствовать, переживать, действовать так, как если бы этим другим являлся он сам.

 Известно, что детские эмоции характеризуются импульсивностью и лишь со временем перерастают в более устойчивые привязанности, симпатии и антипатии, на основе которых с годами складываются такие чувства, как дружба, взаимопонимание, сочувствие и т.д. В наше время, когда развито телевидение, а воспитательные и образовательные процессы компьютеризированны, задача развития у ребенка социальных эмоций (сопереживания, сочувствия, содействия) приобретает особую актуальность.

   Действительно, эмоции помогают ребенку приспособиться к той или иной ситуации, участвуют в формировании социальных взаимодействий и привязанностей. Они влияют на будущее поведение человека, способствуют социальному и нравственному развитию (Г.М.Бреслав, А.В.Запорожец, А.Д.Кошелева,  И.О.Карелина,  А.Николаева). 

   В практике современного дошкольного образования, несмотря на наличие методических пособий по эмоционально-нравственному воспитанию (Буре Р.С., Иванова Г.П., Смирнова Е.О., Холмогорова В. и других), развитие у детей эмоциональной ориентации на сверстника осуществляется эпизодически.

 Актуальность  
 Современные дети живут в эпоху, полную противоре​чий, насыщенную информацией, постоянными перемена​ми, быстротечностью событий. Живое общение со взрос​лыми или другими детьми постепенно заменяется для них просмотром телевизионных передач, фильмов, компью​терными играми. Поведение ребенка часто повторяет уви​денное на экране. При этом у него не хватает запасов физического, психического здоровья, чтобы справляться с такими нагрузками. Дети становятся импульсивными, им трудно контролировать свои эмоции, понимать собствен​ные переживания и чувства других людей. А без этого не​возможно становление гармонично развитой личности.
   Академик В.М. Бехтерев подчеркивал необходимость приобретения навыков в трех взаимосвязанных сферах: чувств, ума и воли. Без хотя бы одного из данных компо​нентов не сформируется основа для творчества и дальней​шего развития личности. Поэтому проведение целенаправ​ленной работы с детьми по развитию их эмоционально​го мира так же необходимо, как развитие познавательной сферы и морально-волевых качеств ребенка. 
    В данном возрасте ребенок уже может подчинять свои желания требованиям коллектива, поэтому несколько занятий в данной программе посвящены этикету.

   На занятиях воспитанники проживают эмоциональные состояния, вербализуют свои переживания, знакомятся с опытом сверстников.

    Ценность таких занятий заключается в следующем:

- у воспитанников расширяется круг понимаемых эмоций;

- они начинают глубже понимать себя и других;

- у них чаще наблюдается эмпатийные проявления по отношению к окружающим.

   Новизна 
     Подпрограмму отличает комплексный характер решаемых задач, последовательность в продвижении от базовых процессов (простейшие способы релаксации и активизации, регуляция двигательной активности) к более «сложным» (называние и регулирование своих эмоциональных состояний, эффективное взаимодействие), разнообразие используемых технологий. В ней активно используются игро- и арт-терапевтические техники, как известные, так и авторские.

Концептуальная основа подпрограммы
Содержание программы строится на идеях развивающего обучения Д. Б. Эльконина — В. В. Давыдова, с учетом возрастных особенностей и зон ближайшего развития (Л. С. Выготский, Д. Б. Эльконин). Рефлексивно-деятельностный подход позволяет решать задачи развития психических функций через использование различных видов деятельности, свойственных данному возрасту. В своей работе я придерживалась идеи некритичного гуманного отношения к внутреннему миру каждого ребенка (К. Роджерс).

Принцип личностно-ориентированного подхода (Г. А. Цукерман, Ш. А. Амонашвили) предлагает выбор и построение материала исходя из индивидуальности каждого ребенка, ориентируясь на его потребности и потенциальные возможности.

    Цель : развитие эмоциональной сферы у детей  дошкольного возраста  (5 - 6 лет).

    Задачи:
-познакомить детей с основными эмоциями;
-способствовать осознанию своих эмоций;
-формировать умение понимать эмоции других людей;
-развивать способность выражать эмоции вербально и невербально;
-формировать умение выражать свои негативные эмоции социально приемлемыми способами;
-обучать приемам регуляции и саморегуляции.
Организация занятий
   Подпрограмма состоит из 48 занятий  (2 занятия – диагностика).

Занятия проводятся два раза в неделю в течение года по  25- 30 минут. 

Оснащение занятий:
- аудиовидеотека;

- фонотека и фильмотека;

- настольно-печатные игры;

- предметные игрушки;

-доска;

- цветные мелки;

- пластилин;

- краски, карандаши, фломастеры;

- писчая и цветная бумага;

- строительный материал;

-ковер.

Принципы проведения занятий:
- Системность подачи материала;

- наглядность обучения;

-цикличность построения занятия;

- доступность;

-проблемность;

- развивающий и воспитательный характер учебного материала.

Каждое занятие содержит в себе следующие этапы:

1. Организационный этап.
Создание эмоционального настроя в группе.
У пражнения и игры с целью привлечения внимания детей.

2. Мотивационный этап

Сообщение темы занятия, прояснение тематических понятий.
Выяснения исходного уровня знаний детей по данной теме.

3. Практический этап

Подача новой информации на основе имеющихся данных.
Отработка полученных навыков на практике.

4.  Рефлексивный этап.
Обобщение полученных знаний
Подведение итогов занятия.

Условия реализации подпрограммы:
-  систематическое проведение занятий;
-   создание условий для самостоятельной деятельности
детей;
-  сотрудничество педагога – психолога  с семьёй.

  Формы проведения занятий:

- занятия в малой группе;
- индивидуальные занятия.

    Основная форма организации образовательной деятельности - игровая, которая обеспечивает устойчивость произвольного внимания и  поддержание познавательного интереса на протяжении всей деятельности,  даёт возможность каждому ребёнку участвовать в процессе выполнения  заданий.

Используемые методы:

- психогимнастика (мимические и пантомимические этюды);
- релаксационные методы;

- коммуникативные игры и упражнения;

 - психомышечная тренировка;

- игровые методы;

- арт – терапия (свободное и тематическое рисование).
Мониторинг  проводится по методикам:

1)Методика Л.П. Стрелковой, в которой выделены следующие параметры:

 -адекватная реакция на различные явления окружающей среды;

 -дифференциация и адекватная интерпретация эмоциональных состояний других людей;

-широта диапазона понимаемых и переживаемых эмоций, интенсивность и глубина переживания, уровень передачи эмоционального состояния в речевом плане;

-адекватные проявления эмоционального состояния в коммуникативной сфере.

2) Методика А.Н. Лутошкина «Эмоциональная цветопись»
3)  Экспериментальная методика  «Изучение социальных эмоций»

(Г. А. Урунтаева  и  Ю. А. Афонькина).

4) Тест тревожности Р.Темлл, М.Дорки, В. Амен.

5) Страхи в домиках М. Памфиловой.

6) Анкета «Агрессивность».

Ожидаемые результаты:

1. Позитивное психоэмоциональное состояние ребенка.

2. Контактность ребенка, адаптивность в группе сверстников.

3.Зрелое (соответствующее возрасту) поведение в социальных контактах и деятельности.

4. Знание детей основных эмоций (радость, страх, гнев, грусть, удивление, отвращение, вина, стыд, презрение).

5. Представление детей о способах выражения собственных эмоциональных состояниях.

6. Умение графически изображать заданную эмоцию.

7. Умение  использовать мимику и пантомимику для передачи своих эмоций.

8.Понимание детьми эмоциональных состояний своих и окружающих людей.

     Подпрограмма  основана на практическом материале педагога – психолога С.И. Семенака.

    Занятия дополнены и переработаны для детей, находящихся в условиях социально – реабилитационного центра.
Учебно – тематический план
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	Итого
	48
	4ч.00ми.
	15ч.20мин.


Содержание
Январь

	№ занят.
	Название занятия
	Цель
	Материалы

	1
	Знакомство
	Познакомить детей друг с другом, сплотить группу. Развивать невербальное и вербальное общение. Снять телесное и эмоциональное напряжение.
	Игрушка Петрушка, клубок ниток, «волшебная» палочка», карандаши, бумага, изображение поляны, музыкальное сопровождение. 

	2
	Наша группа. Что мы умеем.
	Продолжать знакомить детей друг с другом, делать группу сплочённой, обогащать знания детей друг о друге. Способствовать осознанию ребёнком своих положительных качеств; совершенствовать умение выступать перед группой. Развивать вербальное и невербальное общение. Формировать отношения доверия, умение сотрудничать. Снять телесное и эмоциональное напряжение. Развивать внимание, память, мышление, воображение. Развивать мелкую и общую моторику. Развивать навыки самосознания. 
	Игрушка Петрушка, магнитофон, разрезанные картинки, 2 картинки для игры «Найди 10 отличий», указка, игрушки (кегли), карандаши, бумага, платок. 

	3
	Правила поведения на занятиях.
	Познакомить детей с правилами поведения группе. Продолжать формировать навыки вербального и невербального общения, вежливого обращения. Развивать внимание, память, наглядно-образное и словесно-логическое мышление. Развивать мелкую и общую моторику. Снятие эмоционального и телесного напряжения. 
	Игрушка Петрушка, шкатулка, нарисованные ключи, письмо от Феи, магнитофон, карандаши, рабочие тетради, мяч, картинки со схематическими изображением правил. 

	4
	Страна «ПСИХОЛОГИЯ»
	Познакомить детей друг с другом, сплотить группу. Развивать невербальное и вербальное общение. Снять телесное и эмоциональное напряжение. 
	Игрушка Петрушка, карта страны «ПСИХОЛОГиЯ», смайлики, рабочие тетради, цветные карандаши, демонстрационный материал к заданию «Раскрась коврик», настольно-печатная игра «Театр настроения», 3 пары следов. 

	5
	Наши чувства
	Познакомить детей с разными чувствами и состояниями. Развивать умение соотносить цветовую гамму с образом.
	Пиктограммы: радость, огорчение, страх, гнев, удивление, стыд.

	6
	Радость -1. 
	Познакомить детей с чувством радости. Обучение различению эмоционального состояния по его внешнему проявлению и выражению через мимику, пантомимику, интонацию. Формирование навыков адекватного эмоционального реагирования на совершенное действие или поступок.(Ребёнок имеет право на любую эмоцию, которая помогает ему обогатить собственный жизненный опыт.) учить детей выражать чувство радости в рисунке.
	Магнитофон, аудиозаписи К. Орф «Осень. Гномы»,               Д. Христов «Золотые капельки», сюжетные картины «Радость», муляжи и карточки с изображением разных ягод, радостных и грустных сказочных персонажей и животных цветные карандаши.

	7
	Радость -2.
	Продолжать знакомить с эмоцией радость, закрепить полученные навыки, умения на предыдущем занятии.
	Цветная бумага, клей. 

	8
	В гостях у грусти -1.
	Познакомить детей с эмоцией грусть, научить детей отличать эмоцию грусть от других эмоций.
	Карточки с изображением эмоций. цветной картон, пластилин.

	Февраль



	№ занят.
	Название занятия
	Цель
	Материалы

	9
	В гостях у грусти -2.
	Продолжать знакомить детей с эмоцией грусть, закрепить полученные навыки, умения на предыдущем занятии.
	Музыкальное сопровождение, картинки с заданиями.

	10
	Гнев-1.
	Познакомить детей с чувством гнева. Обучение различению эмоционального реагирования на совершенное действие или поступок. (Ребёнок имеет право на любую эмоцию, которая помогает ему обогатить собственный жизненный опыт.) Учить детей выражать чувство гнева в рисунке.
	Аудиозаписи музыки    Е. Ботлярова «Драчун» и      В. Гаврилина «Крот и червяк», сюжетная картина «Гнев», персонажи Веселинка, Грустинка. Злинка, игрушки бибабо, белочка и зайчик, мишень, большая картонная труба наполненная поролоном для погашения звука, два воздушных шарика, мыльные пузыри, мешочек с фасолью или горохом (для каждого ребёнка), набор цветных карандашей. 

	11
	Гнев-2.
	Продолжать знакомить детей с эмоцией гнев, закрепить полученные навыки, умения на предыдущем занятии.
	Аудиозапись музыки из серии «наедине с природой», сюжетная картина «Гнев».

	12
	Удивление
	Познакомить детей с чувством удивления. Обучить различению эмоционального состояния по его внешнему проявлению и выражению через мимику, пантомимику, интонацию. Формировать навыки адекватного эмоционального реагирования на совершенное действие или поступок. Учить детей выражать чувство удивления на рисунке.
	Аудиозапись музыки из серии «наедине с природой», сюжетная картина «Удивление», коробочки с веществами и предметами, обладающими выраженным запахом, цветные карандаши персонаж Удивлинка. 

	13
	Гнев. Удивление
	Стимулировать детей к выполнению заданий по выражению эмоцийгнева и удивления для закрепления полученных знаний и расширения представления об эмоциях, предлагая их сравнить.
	Альбомные листы, фломастеры по количеству детей.

	14
	Защитники отечества
	Воспитывать любовь и уважение к отцу, дедушке, дяде. Продолжать знакомить детей с праздником 23 февраля. Расширить и уточнить словарь детей по теме «Мужские профессии»
	Картинки с изображением транспорта, геометрические фигуры, цветные карточки, обруч, мяч,музыкальное српровождение, простые и цветные карандаши.

	15
	Интерес
	Учить детей изображать и определять состояние «Интерес».
	Аудиозапись музыки из серии «наедине с природой».

	16
	Гордость
	Учить детей изображать и определять эмоцию «гордость», устранить страхи, сплотить группу.
	Аудиозапись музыки из серии «наедине с природой».

	Март



	№ занят.
	Название занятия
	Цель
	Материалы

	17
	Испуг
	Познакомить детей с эмоцией испуг. Учить детей узнавать эмоцию «испуг» по его проявлениям. Развивать умение справляться с чувством страха. Учить детей выражать чувство страха в рисунке. 
	Магнитофон, аудиозапись музыки Э.Грига «Шествие гномов» или «В пещере горного короля» и музыки Ф. Бургмюллера «Баллада», аудиокассеты из серии «Звуки. Глосса. Шумы окружающего мира», «Транспорт. Боевые действия.», картина «страх», набор цветных карандашей и рабочие тетради, персонаж Пуглинка. 

	18
	Я не боюсь
	Продолжать знакомить детей с эмоцией «страх», научить детей отличать эмоцию страх от других эмоций.
	Аудиозапись музыки из серии «наедине с природой», альбомные листы, простой и цветные карандаши.

	19
	Мамины помощники.
	Воспитывать любовь и уважение к маме, бабушке, тёте. Расширить и уточнить словарь детей по теме «Женские профессии».
	Музыкальное сопровождение, картинки с изображением комнаты, в которой есть предметы одежды, обуви, посуды, бланки с заданиями, простые и цветные карандаши, заготовка «Мамино солнышко».

	20
	В гостях у обиды
	Познакомить детей с эмоцией «обида», научить детей отличать эмоцию обида от других эмоций.
	Аудиозапись музыки из серии «наедине с природой», альбомные листы, простой и цветные карандаши.

	21
	Учим справляться с чувством обиды
	Помочь детям осознать чувство обиды и действия, связанные с ним. Формировать адекватную оценку негативных поступков, связанных с проявлением чувства обиды.
	Аудиозапись музыки из серии «наедине с природой», альбомные листы, простой и цветные карандаши.

	22
	Зачем человеку чувство стыда?
	Продолжать обучение детей осознанию травмирующих факторов с целью понижения их значимости. Знакомить со способами релаксации для снятия напряжения.
	Аудиозапись музыки из серии «наедине с природой», альбомные листы, простой и цветные карандаши.

	23
	Учимся честно говорить о проступке
	Развивать волевую саморегуляцию поведения, эмоциональную честность. Продолжать обучать релаксации.
	Аудиозапись музыки из серии «наедине с природой», альбомные листы, простой и цветные карандаши.

	24
	Почему трудно признать свою вину?
	Помочь детям осознать чувства страха, вины и действия, которые могут быть связаны с ними. Расширить представления детей о последствиях защитной реакции – перекладывания своей вины на других. Обучить способам снятия напряжения.
	Аудиозапись музыки из серии «наедине с природой», альбомные листы, простой и цветные карандаши. Стихотворение А. Кушнер «Кто разбил большую вазу?»

	Апрель



	№ занят.
	Название занятия
	Цель
	Материалы

	25
	Спокойствие
	Познакомить детей с чувством спокойствия. Обучение различению эмоционального состояния по его внешнему проявлению и выражению через мимику, пантомимику, интонацию. Формирование навыков адекватного эмоционального реагирования на совершенное действие или поступок. Снятие эмоционального напряжения.
	Магнитофон, аудиозапись музыки П. Чайковского «Сладкая греза» №21, магнитная доска, сюжетная картинка «Отдых», пиктограмма «Спокойствие», набор цветных карандашей и рабочие тетради, игрушки из кукольного театра.

	
	
	
	

	26
	Детские жалобы
	Способствовать осознанию ребёнком сути проблемы. Формировать стремление к самостоятельному решению затруднительных ситуаций, в которых ребёнок испытывает дискомфорт.
	Рисунок с изображением плачущей девочки, аудиозапись музыки из серии «наедине с природой», альбомные листы, простой и цветные карандаши.

	27
	ПренебрежениеОтвращение
	Учить распознавать и изображать эмоцию «отвращение», развивать выразительность движений.
	Аудиозапись музыки из серии «наедине с природой».

	28
	Учим справляться с чувством протеста
	Осознавать протест как механизм защиты. Корригировать подсознательную защиту детей за счёт снижения значимости неудачных поступков и действий: «Не очень – то и хотелось.
	Аудиозапись музыки из серии «наедине с природой», иллюстрация с изображением грустного мальчика.

	29
	Всегда ли мы поступаем правильно?
	Формировать осознание последствий реакции замещения в конфликтах или напряжённых ситуациях на примере нейтрализации подсознательной защиты с помощью значимости травмирующего фактора: Теперь я смотрю на это по – другому»
	Рассказ В. Осеевой «кто всех глупее», альбомные листы, краски.

	30
	Можно ли справиться со злом?
	Формировать осознание последствий агрессивных способов защиты. Обучить способам снятия напряжения. Воспитать внимательное и доброжелательное отношение к окружающим людям.
	Рассказ Э.Шим «Не смей!»

	31
	Словарик эмоций
	Закрепление и обобщение знаний о чувствах радости, грусти, гнева, удивления, испуга, спокойствия. Развитие способности понимать и выражать эмоциональное состояние другого человека. Обогащение и активизация словаря детей за счет слов, обозначающих различные эмоции, чувства, настроение, их оттенки.
	Магнитная доска, сюжетная картинка «Беспорядок», пиктограммы: «Радость», «Грусть», «Гнев», «Удивление», «Спокойствие» для каждого участника, «кубик настроения», набор цветных карандашей и рабочие тетради, диск «Сказки для самых маленьких. Чижик-пыжик».

	32
	Как научиться владеть своими чувствами
	Развивать у детей выразительные движения. Учить владеть свиоми чувствами и устранять конфликты.
	Аудиозапись музыки из серии «наедине с природой».

	Май



	№ занят.
	Название занятия
	Цель
	Материалы

	33
	Страна Вообразилия
	Развивать фантазию и воображение при сравнительном восприятии музыкальных и поэтических произведений. Развивать невербальное и вербальное общение. Формировать интерес к творческим играм.
	Зашифрованное послание, игрушка-кукла жителя Вообразилкина, камешки различной формы и цвета, карандаши, мелки, фломастеры, магнитофон, пьесы П.И. Чайковского «Сладкая греза» и А. Лядова «Баба Яга», карточки с изображением «несуществующих» животных, рабочие тетради. 

	34
	В гостях у сказки
	Развивать воображение, память, пантомимическую и речевую выразительность. Закрепить знание содержания сказок. Развивать творческое мышление.
	Иллюстрации сказочных персонажей: Элли, Страшила, Дровосек, Лев, Буратино, Дед из сказки «Репка», карандаши, рабочие тетради, мячик, магнитофон.

	
	
	
	

	35


	Этикет. Внешний вид
	Познакомить детей с правилами личной гигиены. Сформировать представления о внешнем виде культурного и опрятного человека и желание выполнять правила личной гигиены. Продолжать формировать навыки вербального и невербального общения, вежливого обращения. Развивать логические операции посредствам речевого общения: внимание (концентрацию, переключение), память. Воспитывать у детей нравственные качества и чувства.
	Игрушка кот, картонные ботинки для шнуровки, раздаточный материал для каждого ребёнка, наложенные контуры одежды, тени одежды и обуви, магнитофон, цветные карандаши, рабочие тетради.

	36
	Общественный этикет
	Познакомить детей с общественным этикетом. Продолжать формировать навыки вербального и невербального общения, вежливого обращения. Развивать слуховое и зрительное  внимание (устойчивость, распределение), слуховую память, мышление, тонкую и общую моторику. Воспитывать у детей нравственные качества и чувства. Формировать навыки культурного, этически грамотного поведения. Развитие самосознания и навыков саморегуляции. 
	Игрушки для сценок, лото «Пассажирский транспорт», простые и цветные карандаши, рабочие тетради, памятки. 

	37
	Столовый этикет
	Познакомить детей со столовым этикетом. Сформировать представления о культуре поведения за столом и желание следовать столовому этикету. Продолжать формировать навыки вербального и невербального общения, вежливого обращения. Развивать логические операции посредствам речевого общения. Развивать внимание (концентрацию, переключение), память. Воспитывать у детей нравственные качества и чувства. Формировать навыки культурного, этически грамотного поведения. 
	Сюжетные картинки с изображением правил поведения за столом, картинки с изображением съедобного и несъедобного, набор пластиковой посуды для каждого ребёнка, цветные карандаши, рабочие тетради, музыкальное сопровождение. 

	38
	Подарочный этикет
	Познакомить детей с подарочным этикетом. Продолжать формировать навыки вербального и невербального общения, вежливого обращения. Развивать слуховое и зрительное внимание (устойчивость), зрительную память, мышление (умозаключения, обобщения), воображение, тонкую и общую моторику. Воспитывать у детей нравственные качества и чувства. Формировать навыки культурного, этически грамотного поведения. Развивать навыки самосознания и саморегуляции.
	Сюжетные картинки с изображением правил подарочного этикета, музыка с разными настроениями, рабочие тетради, цветные карандаши, задание «Разложи подарки».

	39
	Гостевой этикет
	Познакомить детей с гостевым этикетом. Закрепить представления о культуре внешнего вида и навыки правильного поведения за столом. Продолжать формировать навыки вербального и невербального общения, вежливого общения. Развивать слуховое и зрительное внимание (устойчивость), слуховую память, мышление, тонкую и общую моторику. Воспитывать у детей нравственные качества и чувства. Формировать навыки культурного, этически грамотного поведения. Развивать навыки самосознания и саморегуляции.
	Сюжетные картинки с изображением правил гостевого этикета, картинки с изображением времени дня, цветные карандаши, рабочие тетради, памятки с правилами.

	
	

	40
	Волшебные средства понимания
	Сплотить группу. Развивать вербальное и невербальное общение. Формировать отношения доверия, умение сотрудничать
	Магнитофон, разрезные картинки с изображением животных, мяч, мел, доска, пустой, тканевый мешочек, карандаши, рабочие тетради.

	
	Июнь



	№ занят.
	Название занятия
	Цель
	Материалы

	41
	Я и моя семья
	Воспитывать любовь и уважение к семье. Расширить представление детей о семье, об обязанностях членов семьи. Развить слуховое и зрительное внимание, зрительную память, мышление, речь, воображение, общую и мелкую моторику, зрительно-двигательную координацию. Развивать вербальное и невербальное общение, умение действовать по правилам.
	Альбомы с семейными фотографиями, музыкальное сопровождение, картинка с изображением членов семьи, мяч, цветные карандаши, рабочие тетради, рисунки с изображением заячьей семьи, заготовки бланков для родителей, «строительный» материал.

	42
	Я и мои друзья
	Расширить и углубить представления детей о доброжелательном отношении к окружающим его людям. Раскрыть значимость моральной поддержки друзей. Воспитывать доброе отношение детей друг к другу..
	Музыкальное сопровождение, цветные карандаши, рабочие тетради, наборы пиктограмм в двух экземплярах, картинка-схема и к ней набор геометрических фигур, повязка на глаза.

	43
	Я и мое имя
	Идентификация ребенка со своим именем. Формирование позитивного отношения ребенка к своему Я. Стимулирование творческого самовыражения.
	Рабочие тетради, простые и цветные карандаши.

	44
	Кто такой «Я»? Черты характера
	Формирование умения различать индивидуальные особенности своей внешности. Развития представления о себе, качествах своего характера.
	Рабочие тетради, простые и цветные карандаши, мяч, зеркало, карточки с изображением сказочных персонажей, бусины и нитка.

	45
	Я особенный
	Способствовать осознанию ребенком своих положительных качеств, самовыражению, совершенствовать умение выступать перед группой. Учить детей понимать себя, свои желания, чувства, положительные качества. Развивать самосознание. Развивать вербальное и невербальное общение. Формировать отношения доверия, умение сотрудничать. Снять телесное и эмоциональное напряжение.
	Игрушка Незнайка, музыкальное сопровождение для релаксации, волшебный сундучок со шляпой Незнайки, заготовка волшебное дерево, цветные карандаши, волшебный стул.

	46
	Страна сказок
	Закрепить знания детей об эмоциях.
	Домики с пиктограммами, картина В.М.Васнецова «Алёнушка», музыкальные произведения:С.Рахманинов «Полька»(радость), Л.Бетховен «К Элизе» (печаль), «Сюита доминор» (гнев).

	47


	Итоговая диагностика-1
	Диагностика эмоциональной сферы (страхи, тревожность, агрессивность)
	Бланки с заданиями, простые и цветные карандаши.

	48


	Итоговая диагностика-2
	Диагностика эмоциональной сферы.
	Бланки с заданиями, простые и цветные карандаши.


ПОДПРОГРАММА
                         «Развитие творческих способностей»
   “Истоки творческих способностей и дарования детей на кончиках их пальцев. От пальцев, образно говоря, идут тончайшие ручейки, которые питают источник творческой мысли. Чем больше уверенности и изобретательности в движениях детской руки, тем тоньше взаимодействие с орудием труда, чем сложнее движение, необходимое для этого взаимодействия, тем глубже входит взаимодействие руки с природой, с общественным трудом в духовную жизнь ребенка. Другими словами: чем больше мастерства в детской руке, тем умнее ребенок”.

                                                                                      (В.А.Сухомлинский)
Пояснительная записка

Актуальность. Проблема развития детского творчества в настоящее время является одной из наиболее актуальных проблем, ведь речь идет о важнейшем условии формирования индивидуального своеобразия личности уже на первых этапах ее становления. Конструирование и ручной труд, так же как игра и рисование, особые формы собственно детской деятельности. Интерес к ним у детей существенно зависит от того, насколько условия и организация труда позволяют удовлетворить основные потребности ребенка данного возраста, а именно:

- желание практически действовать с предметами, которое уже не удовлетворяется простым манипулированием с ними, как это было раньше, а предполагает получение определенного осмысленного результата;

- желание чувствовать себя способным сделать нечто такое, что можно использовать и что способно вызвать одобрение окружающих.

Развивать творчество детей можно по-разному, в том числе работа с подручными материалами, которая включает в себя различные виды создания образов предметов из ткани, природного и бросового материалов. В процессе работы с этими материалами дети познают свойства, возможности их преобразования и использование их в различных композициях. В процессе создания поделок у детей закрепляются знания эталонов формы и цвета, формируются четкие и достаточно полные представления о предметах и явлениях окружающей жизни. Эти знания и представления прочны потому, что, как писал Н.Д. Бартрам: “Вещь, сделанная самим ребенком, соединена с ним живым нервом, и все, что передается его психике по этому пути, будет неизмеримо живее, интенсивнее, глубже и прочнее того, что пойдет по чужому, фабричному и часто очень бездарному измышлению, каким является большинство наглядных учебных пособий”.

    Дети учатся сравнивать различные материалы между собой, находить общее и различия, создавать поделки одних и тех же предметов из бумаги, ткани, листьев, коробок, бутылок и т.д. Создание поделок доставляет детям огромное наслаждение, когда они удаются и великое огорчение, если образ не получился. В то же время воспитывается у ребенка стремление добиваться положительного результата. Необходимо заметить тот факт, что дети бережно обращаются с игрушками, выполненными своими руками, не ломают их, не позволяют другим испортить поделку.

Новизной и отличительной особенностью подпрограммы  является развитие у детей творческого и исследовательского характеров, пространственных представлений, некоторых физических закономерностей, познание свойств различных материалов, овладение разнообразными способами практических действий, приобретение ручной умелости и появление созидательного отношения к окружающему.

Необходимость в создании данной подпрограммы существует, так как она рассматривается как многосторонний процесс, связанный с развитием у детей творческих способностей, фантазии, мелкой моторики рук, внимания, логического мышления и усидчивости.

Цель:
Развитие у детей творческих способностей, фантазии, мелкой моторики рук, внимания, логического мышления и усидчивости,  посредством  ручного труда

Задачи:
1.Обучение детей различным приемам преобразования бумаги, природного и бросового материалов.

2.Развитие воображения, умения видеть необычное в обычных предметах, развитие художественно-творческих способностей  детей.

3.Изготовление детьми атрибутов для сюжетно-ролевых и дидактических игр, игр-драматизаций, использование детских поделок для оформления интерьера.

4.Изготовление поделок совместно с другими детьми.

5.Воспитание трудолюбия, аккуратности, желание доводить начатое дело до конца.

Направления работы:
1.Развитие творческих способностей.
2.Художественно-эстетическое развитие.
3.Познавательное развитие.
Основной формой работы являются дифференцированные  занятия  с детьми два раза в неделю. Подпрограмма рассчитана на 6 месяцев.   

Содержание работы
    Начиная работу по обучению детей созданию поделок из различных материалов, основное внимание следует обратить на освоение детьми основных приемов. Но это не значит, что необходимо исключить творческие задания. Часто обучение техническим приемам идет параллельно с развитием творчества детей.

    Целесообразно перед обучением детей работе с природным и бросовым материалом: тканью и бумагой провести занятия по знакомству со свойствами этих материалов. При обучении различным способам преобразования материалов наиболее значительное место среди используемых методов и приемов будет занимать процесс изготовления поделки. На первых занятиях идет полный показ с подробным объяснением своих действий. По мере приобретения детьми необходимого опыта, ребят все чаще следует привлекать к показу. При ознакомлении дошкольников с различными (материалами) техниками можно использовать и поэтапный показ. Деятельность детей по преобразованию разных материалов сама по себе интересна дня них, и вместе с тем, способствует формированию комбинаторных умений и творчества. А использование на занятиях художественной литературы и сюрпризных моментов делают ее еще более увлекательной, и помогает преодолевать возникающие трудности. Широкое использование игровых приемов влияет положительно на эмоции детей, которые в свою очередь оказывают влияние на развитие творчества дошкольников.

Использование тематического принципа построения занятий позволяет варьировать их в зависимости от умений и навыков детей, добиваться более значительного результата. Такие циклы очень мобильны, ими легко пользоваться.

   Тематические циклы дают возможность создавать с детьми из разных материалов общие композиции, позволяющие использовать их в оформлении группы, дома, дают возможность объединить детей в группы для коллективных работ. Коллективная форма проведения занятий помогает создавать интересные многоплановые и красочные композиции, положительно влияет на нравственно-эстетическое развитие ребенка, способствует умению согласовывать свои желания с желаниями других детей, помогать друг другу в сложных ситуациях. Формы объединения используются различные: парами, небольшими группами, всей группой, каждый отдельно для соединения в общую композицию.

Принципы построения педагогического процесса
1. От простого к сложному.

2. Системность работ.

3. Принцип тематических циклов.

4. Индивидуального подхода.

Методы и приемы обучения
1. Наглядные (показ педагога, пример, помощь).

2. Словесные (объяснение, описание, поощрение, убеждение, использование скороговорок, пословиц и поговорок).

3. Практические (самостоятельное и совместное выполнение поделки).

Этапы работы
Весь образовательный цикл делится на 3 этапа.

1 этап - знакомство со свойствами материалов.
2 этап - обучение приемам изготовления.
3 этап - изготовление поделок.
Ожидаемый результат
1.Дети познакомятся с различными материалами и их свойствами.

2.Освоят навыки работы с ножницами и клеем.

3.Научатся некоторым приемам преобразования материалов.

4.Научатся видеть необычное в обычных предметах

5.Разовьют мелкую моторику рук.

6.Разовьют внимание и речь
Формами подведения итогов реализации данной программы являются: выставки, открытые мероприятия, участие в смотрах, конкурсах.
Предложенная программа является вариативной, то есть при возникновении необходимости допускается корректировка содержания и форм занятий, времени прохождения материала.
Учебный план
	Название темы

	Кол-во час.

	Работа с природным материалом
	8

	Работа с бумагой, картоном
	8

	Работа с салфетками
	8

	Работа с пластилином
	8

	Работа с растительным материалом
	8

	Работа с бросовым материалом
	8

	Итого за 6мес:
	48

	Длительность одного занятия:
	25-30 минут

	Возраст детей
	3-7 лет.


Перспективное планирование
	Месяц
	Тема
	Программные задачи
	Материал

	Январь

(салфетки)
	Изготовление

«Снежинки»-3ч.
«Снеговики»-2ч.
«Замок для снегурочки»-2ч.
Выставка-1ч.

	Познакомить детей с новым материалом для изготовления поделок и его свойствами;

Продолжать учить пользоваться ножницами, клеем;
воспитывать умение радоваться результату своего труда
	Салфетки, ножницы, клей, степлер

	Февраль (бросовый материал)
	Аппликация

«Танк»-2ч.
«Звезда»-3ч.
Праздничная открытка для мальчиков-2ч.

Выставка-1ч.
	Продолжать учить детей делать поделки, из разнообразного бросового материала, используя знакомые приемы работы; развивать интерес, творчество.
	Цветной картон и бумага, упаковочная бумага, клей, ножницы, коробочки, степлер

	Март (бумага-картон)
	Открытка для девочек-2ч.
Панно для мамы-1ч.
«Розы»-2ч.

Аппликация

«Мимоза»-2ч.

Выставка-1ч.
	Продолжать учить детей работать с бумагой (вырезать, наклеивать)
	Бумага, картон, клей, ножницы

	Апрель

(природный материал)
	 Изготовление

«Птица       дивная»-2ч.
«Кораблики»-2ч.

«Вертушки»-2ч.

«Самолеты»-2ч.
	Обогащать знания детей о разнообразии природного материала и его использовании в работе; продолжать учить делать различные поделки.
	Шишки, листья, палочки, клей, веточки, цветы, семена и др.

	Май

(пластилин)
	 Аппликация
«Петушок»-3ч. «Колобок»-2ч.
«Солнышко»-2ч.

  Выставка-1ч.
	Продолжать учить детей работать с пластилином (разогревать, отрывать, скатывать, соединять и тд.)
	Картон, пластилин.

	Июнь

(растительный

материал)
	Заготовка и сушка лекарственных

Растений-3ч.
Аппликация

«Ландыш»-2ч.
«Одуванчик»-2ч. 
Работа по замыслу-1ч.
	Продолжать знакомить детей с разнообразием растительного мира и использование растений в лечебных целях; 

научить детей делать различные композиции из засушенных растений
	Разнообразные растения собранные детьми.


Критерии качества освоения ребенком художественного и ручного труда

1. Имеет представление о материале, из которого сделана поделка.

2. Владеет приемами работы с различными материалами.

3. Умеет самостоятельно провести анализ поделки.

4. Использует свои конструктивные решения в процессе работы.

5. Учитывает яркость, оригинальность при выполнении поделки.

6. Выполняет работу по замыслу.

7. Умеет выбирать материал, соответствующий данной конструкции и способы скрепления, соединения деталей

8. Использует в работе разные способы ручного труда

Диагностика по ручному труду

	№

п/п
	 Список детей
	  Свойства  материалов
	Овладение приемов работы с материалами
	Развитие конструктивных способностей

(резать, клеить, рвать, измерять, вырезать, разогревать, отрывать ,скатывать ,соединять ,скручивать)
	Мелкая моторика

	
	
	
	Природный материал
	Салфетки
	Бумага-картон   
	Растения 
	Пластилин  
	Бросовый материал
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красный
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синий
Педагогическое обследование детей
	№

п/п
	Задания, вопросы
	Используемый материал при выполнении задания
	Знания, умения, навыки

	
	
	
	сформированы
	на стадии формирования

	1
	Узнай и назови вид материала и его свойства
	Природный, бросовый, бумага, пластилин, картон, крупа-семена, салфетки 
	Знает и называет не менее 5 видов материала и 5 свойств
	Знает и называет не менее 3 видов материала и свойств

	2
	Овладение приемами работы с материалами
	Клей, гвозди, молоток, ножницы, степлер, пила, палочки
	Владеет приемами (режет, пилит, склеивает)
	Владеет 3 приемами

	3
	Развитие конструированных способностей и художественного вкуса
	Природный, бросовый и вспомогательный материал
	Придумывает и выполняет несложную конструкцию, самостоятельно украшает ее
	Делает попытки или выполняет работу с помощью взрослого

	4
	Мелкая моторика рук
	Мелкие вспомогательные детали, мозаика
	Прочно скрепляет детали самостоятельно
	Пытается скреплять самостоятельно или с помощью взрослого


4. Методическое обеспечение
· Фотоальбомы.

· Книги.

· Наборы открыток.

· Коллекции.

· Художественная литература.

· Рабочие тетради по художественному труду: “Тайны бумажного листа”, Н.Р. Макарова, “Ситцевый лоскуток”, Ю. Дорожин, “Я все умею делать сам”, Т. Геронимус.

· Учебно-наглядное пособие по ручному труду для детей дошкольного возраста “Школа волшебников”, С.И. Мусиенко.

· Дидактический альбом для занятий по ручному труду с детьми старшего возраста “Сделаю сам” Т.Н. Доронова, С.И. Мусиенко.

· Учебное пособие для подготовки детей к школе “Конструирование”, В.И. Романина.

· Альбом самоделок “Мастерицам” Т. Грачева.

· “Путешествие в антресолию, или чудесное превращение перчаток в…”, серия “Самоделки”, Т. Баева.
5  Материально-техническое обеспечение для работы с детьми

1. Бумага (писчая, цветная, папиросная, гофрированная, самоклеящаяся, оберточная, обои).

2. Картон (однослойный и многослойный).

3. Береста.

4. Природный материал (шишки, желуди, ракушки, листья, ветки, солома).

5. Фломастеры, маркеры, карандаши.

6. Деревянные палочки, досточки.

7. Бутылочки от: шампуня, крема, витамин, минеральной воды, соков.

8. Коробки от: конфет, зубной пасты, духов, кремов.

9. Нитки (простые, шерстяные, капроновые).

10. Леска.

11. Пуговицы.

12. Резина.

13. Скотч.

14. Ткань.

15. Спичечные коробки.

16. Веревочки разной толщины.

17. Пробки от бутылок.

18. Пластмассовые баночки.

19. Проволока.

20. Цветной бисер.

21. Упаковки от: тортов, киндер – сюрпризов.

22. Скорлупа от: грецких, кедровых орехов, фисташек.

23. Семечки. Крупа.

24. Вата.

25. Пух. Перья.

26. Обертки от конфет и шоколада.

27. Цветные иллюстрации.

28. Клей. Пластилин.
6.Инструменты для работы

1. Ножницы.

2. Рулетка.

3. Сантиметр.

4. Линейка.

5. Шило, игла (для воспитателя)

6. Пилка (для воспитателя)

7. Наждачная бумага
8. Молоток (для воспитателя)
7. Правила техники безопасности при работе
· Работай за своим рабочим местом.

· Прежде чем начать работу, приготовь рабочее место правильно.

· Во время работы держи рабочее место в порядке: откуда взял инструмент, туда и положи его после выполненных действий.

· Нельзя брать в рот мелкие детали.

· При работе с клеем будь аккуратен, при попадании клея на руки и лицо промой их водой.

· При работе с ножницами, держи их параллельно столу.

· Передавай ножницы только в закрытом виде кольцами вперед.

· Когда режешь, держи ножницы концами от себя.

· При работе не держи ножницы концами вверх.

· При вырезании детали поворачивай бумагу.

· Не оставляй ножницы в раскрытом виде.

· Не работай ножницами с ослабленным креплением.

· Береги инструменты, экономь материалы.

· Закончил работу – убери рабочее место быстро и аккуратно.
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7. Гусакова М.А. “Подарки и игрушки своими руками” (для занятий с детьми старшего дошкольного и младшего школьного возраста). – М: ТЦ “Сфера”, 2000. – 112 с. (Серия “Вместе с детьми”.)

8. Демина И.П. “Подарки из природных материалов”, Смоленск “Русич”, 2001 г.;

9. “Делаем сами” - ежемесячный журнал;

10. “Дошкольное воспитание” - журнал 1995-1999, 2000-2005, 2006-2008 гг.;

11. Кошелев В.М. “Художественный и ручной труд в детском саду”, М: “Просвещение”, 2002 г.;

12. Корчинова О.В. “Декоративно-прикладное творчество в детских дошкольных учреждениях”, Серия “Мир вашего ребенка”. Ростов н/Д: Феникс, 2002. – 320 с.

13. Куцакова Л.В. “Конструирование и ручной труд в детском саду”, М: “Просвещение”, 1990 г.;

14. Литвиненко В.М., Аксенов М.В. “Игрушки из ничего”, Издательство “Кристалл”, Санкт - Петербург, 1999 г.;

15. “Мастерская” - подшивка из газеты “Труд”;

16. Машинистов В.Г., Романина В.И. “Дидактический материал по трудовому обучению”, М: “Просвещение”, 1991 г.;

17. Нагибина М.И. “Чудеса из ткани своими руками”. Популярное пособие для родителей и педагогов. – Ярославль: “Академия развития”, 1998. – 208 с., ил. – (Серия: “Вместе учимся мастерить”).

18. Нагибина М.И. “Плетение для детворы из ниток, прутьев и коры. Популярное пособие для родителей и педагогов. – Ярославль: “Академия развития”, 1997. – 224 с., ил. – (Серия: “Вместе учимся мастерить”).

19. “Очумелые ручки” - телепередача “Пока все дома”;

20. “Субботник” - субботняя телепередача;

21. Тарабарина Т.И. “Оригами и развитие ребенка”, “Академия развития”, Ярославль, 1996 г.
ПОДПРОГРАММА 
«Развитие физических способностей»

Пояснительная записка
Современные статистические данные свидетельствуют о ежегодном снижении уровня физического и психоэмоционального здоровья детей дошкольного возраста. Основными причинами, оказывающими негативное влияние на здоровье дошкольника, являются увеличение умственной нагрузки и уменьшение возможности для двигательного и эмоционального отдыха.

В Концепции дошкольного воспитания решению проблем, связанных с охраной и укреплением здоровья детей отводится ведущее место. Сегодня сохранение и укрепление здоровья детей - одна из главных стратегических задач развития страны. Она регламентируется и обеспечивается такими нормативно- правовыми документами как Закон РФ " Об образовании в Российской Федерации", "О санитарно- эпидемиологическом благополучии населения", а также Указом Президента России "О неотложных мерах по обеспечению здоровья населения Российской Федерации"," Об утверждении основных направлений государственной социальной политики по улучшению положения детей в Российской Федерации" и др.

"Актуальной задачей физического воспитания, говорится в Концепции, является поиск эффективных средств совершенствования развития двигательной сферы детей дошкольного возраста на основе формирования у них потребности в движениях".

Дошкольный период - чрезвычайно важный этап в жизни ребенка. Ребенок рождается беспомощным, обладающим единственной способностью всему научиться со временем. Он не рождается с готовым набором движений, а осваивает их в процессе жизни. Обучение движениям оказывает влияние на здоровье , общее физическое развитие, развитие познавательных способностей, волевых качеств, эмоциональности ребенка т.е. на его внутренний мир. Обучение движениям способствует гармоничному развитию личности, совершенствованию как физических, так и психических, интеллектуальных, духовно- нравственных качеств. Обучаясь движениям, ребенок приобретает знания необходимые для его сознательной двигательной деятельности, приобретает опыт их реализации.

Сохранение и укрепление здоровья воспитанников, как основная задача дошкольного образовательного учреждения, должна базироваться и на основанном отношении ребенка к своему здоровью, которое должно стать системообразующим фактором модернизированной физкультурно - оздоровительной деятельности.

Нормативной базой для составления учебного плана по программе являются следующие нормативные документы Закон Российской Федерации "Об образовании в Российской Федерации ", СанПин 2.4.1.3049-13 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций ", решение методического совета СОГБУ  СРЦН" Исток".

Значимость подпрограммы
Подпрограмма "Развитие физических способностей" - это  система воспитания ребенка дошкольника, здорового физически и морально, всесторонне развитого, инициативного и раскрепощенного, с развитым чувством собственного достоинства, использование различных методик, традиционных программ и инновационных методов для укрепления и сохранения здоровья детей. Акцент оздоровительной работы делается на развитие двигательной деятельности ребенка. Занятия построены с учетом возрастных критериев.

Новизна подпрограммы

Существует множество программ, имеющих физкультурное оздоровительную направленность. Новизна данной подпрограммы заключается в подборе материалов занятий ориентированных на  детей, поступающих в социально-реабилитационный центр.

Подпрограмма состоит из двигательных игр, упражнений, бесед о здоровом образе жизни и других форм физкультурной  спортивно- оздоровительной работы.

Цель : совершенствование двигательной деятельности детей.

Задачи 
Оздоровительные задачи:

1) всестороннее физическое развитие и совершенствование функций организма.

2) повышение активности и общей работоспособности.

Образовательные задачи:

1) формирование жизненно необходимых умений и навыков в соответствии с индивидуальными особенностями.

2) получение элементарных знаний о своем организме, способах укрепления собственного здоровья.

Воспитательные задачи:

1) воспитание потребностей в здоровом образе жизни.

2) формирование интереса к систематическим занятиям физическими упражнениями.
Для выполнения поставленных оздоровительно - воспитательных задач программы используются:

· корригирующая ритмическая гимнастика;
· динамические и оздоровительные паузы;
· релаксационные упражнения;
· хороводы, различные виды игр;
· занимательные разминки;
· пальчиковая гимнастика.
Для успешной реализации  задач используются виды занятий:

· традиционные;
· круговые тренировки;
· игровые;
· занятия – путешествия;
· обучающие;
· познавательные.
Ведущей формой организации обучения являются как групповая, так и индивидуальная. Применяется дифференцированный подход к детям, так как в связи с их индивидуальными особенностями результативность в усвоении материала может быть различной.

Допускается ограничение поставленных задач для детей, испытывающих затруднения. Дифференцированный подход поддерживает мотивацию к занятиям и способствует удержанию желания детей заниматься.

Основные направления программы

Профилактическое:

· решение оздоровительных задач всеми средствами физического воспитания;
· предупреждение острых заболеваний и проведение специальных, социальных и санитарных мер по профилактике и распространению инфекционных заболеваний.

Организационное:

· организация здоровьесберегающей, развивающей среды;
· определение показателей физического развития, двигательной активности и подготовленности критериев здоровья детей дошкольного возраста методами комплексной диагностики.
Сроки реализации программы:6 месяцев
Занятия проводятся 2 раза в неделю, всего 48 занятий.
Содержание программы
Профилактика и коррекция нарушения осанки
Теоретический материал:

· знакомство детей с упражнениями, формирующими осанку и их значение;
· правила безопасности при их выполнении.

Практический материал:

· специальные упражнения в положении сидя, стоя направленные на воспитание правильной осанки с предметами и без них;
· специальные упражнения в положении лежа на животе, на спине направленные для укрепления мышц спины, брюшного пресса с предметами и без них;
· подвижные игры, направленные на воспитание правильной осанки;
· упражнения на расслабление;
· общеразвивающие упражнения из различных исходных положениях для всех мышечных групп с предметами и без них.

Профилактика и коррекция плоскостопия
Теоретический материал:

· знакомство детей с упражнениями, направленными на укрепление мышц ног и способствующие нормальному развитию стопы;
· для чего надо заботиться о здоровье своих ног;
· практический материал:

· специальные упражнения в исходном положении лежа.

· специальные упражнения с мячом;
· специальные упражнения выполняемые в исходном положении сидя на полу, руки в упоре сзади с мелкими предметами ( карандаш, мелкие игрушки, платочки);
· специальные упражнения в исходном положении стоя и в ходьбе.

· игры разной степени подвижности, закрепляющие коррекционное воздействие физических упражнений.

Совершенствование двигательных умений
Теоретический материал:

· техника безопасности во время бега и ходьбы;
· вовремя бега и ходьбы соблюдать дистанцию.

Практический материал:

· игры и упражнения на развитие двигательных навыков;
· упражнения в ползании;
· ходьба по гимнастической скамейке на четвереньках;
· формирование навыка рациональной техники бега;
· совершенствование ходьбы, добиваясь непринужденности и красоты походки.

Развитие физических качеств
Теоретический материал:

· общие сведения о технике безопасности во время проведения игр.

Практический материал:

· игры направленные на развитие физических качеств ( силы, выносливости, подвижности в суставах, ловкости);
Критерии оценки уровня освоения программы, оценочные материалы
Комплексная оценка здоровья дошкольников строится на следующих показателях:

1. Соматическое здоровье и уровень развития ребенка.

2. Физическое
развитие:

· оценка физического развития;
· физическая подготовленность.

3. Показатели состояния осанки и свода стопы.

4. Нервно-психическое здоровье и развитие ребенка:
· эмоциональность;
· моторика;
· внимание;
· память;
· психологическая адаптация.

Оценка осуществляется по 5-бальной системе:

· 1 балл- ребенок не может выполнить предложенные задания оценки, помощь взрослого не принимает;
· 2 балла- ребенок с помощью взрослого выполняет предложенные задания;
· 3 балла- ребенок выполняет все предложенные задания с частичной помощью взрослого;
· 4 балла- ребенок выполняет самостоятельно и с частичной помощью взрослого все предложенные задания;
· 5 баллов - ребенок выполняет самостоятельно все предложенные задания.

Полученная сумма баллов переводится в уровневые показатели, которые позволяют выявить какому уровню соответствует развитие конкретного ребенка на данном этапе:

Высокий уровень - более 4,5 балла.

Средний уровень - 3- 4,4 балла.

Низкий уровень - менее 2,9 балла.

Формы подведения итогов реализации программы
Диагностика физического развития детей.

Открытое итоговое занятие с показом детьми различных методов оздоровления.

Диагностика проводится 2 раза.

Цели диагностики:

· на начало года: определение зоны образовательных потребностей детей для коррекции планирования содержания программы с учетом индивидуализации;
· на конец года: определение степени освоения детьми программы и влияние образовательного процесса на развитие ребенка.
        Оформление результатов начальной диагностики для детей 3-7 лет.

	№

п/п
	Ф.И.О.

ребенка
	Пробы для определения функциональной подвижности позвоночника, силы мышц спины, силы мышц брюшного пресса.
	Оценка физической подготовленности по динамическим и статистическим телам
	Соблюдает

правильную

осанку

выполняя

физические

упражнения.
	Итоговый показатель по каждому ребенку.

	
	
	Январь
	Июнь
	Январь:
	Июнь
	Январь
	Июнь
	Январь:
	Июнь

	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Итоговый показатель по группе ( среднее значение)
	
	
	
	
	
	
	
	


Структура занятий
Продолжительность занятия- 30 минут.

Занятия проводятся 2 раза в неделю.

Вводная часть.
Занимательная разминка- 4 минуты.
Основная часть.
ОРУ- 4-5 минут

ОВД - 5-6 минут.

Веселый тренинг - 4 минуты
      Подвижная игра - 4 минуты.

Заключительная часть:

Игра малой подвижности ( или упражнение на расслабление ).
	№

п/п
	Ф.И.О.

ребенка
	Пробы для определения функциональной подвижности позвоночника, силы мышц спины, силы мышц брюшного пресса.
	Оценка физической подготовленности по динамическим и статистическим телам
	Соблюдает

правильную

осанку

выполняя

физические

упражнения.
	Итоговый показатель по каждому ребенку.

	
	
	Январь
	Июнь
	Январь:
	Июнь
	Январь
	Июнь
	Январь:
	Июнь

	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Итоговый показатель по группе

( среднее значение)
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	


Календарно-тематическое планирование
	Месяц
	Занятие
№
	Тема занятия
	Общее
кол-во
занятий

	Январььь
	1- 2
	" Зимние забавы"
	2

	
	3-4
	" Путешествие в зимний лес "
	2

	
	5-6
	" Веселые мячики "
	2

	
	7-8
	" Здоровячки "
	2

	Февраль
	1 -2
	" В гости к солнышку "
	2

	
	3 -4
	" Космическое путешествие "
	2

	
	5-6
	"Стройняшки "
	2

	
	7-8
	" Веселая физкультура "
	2

	Март
	1-2
	" Путешествие в Спортландию "
	2

	
	3-4
	" Веселая игрушка "
	2

	
	5-6
	" Путешествие сороконожки "
	2

	
	7-8
	" Путешествие к Гномам за секретами 

здоровья "
	2

	Апрель
	1 -2
	" День прыгуна "
	2

	
	3-4
	" Любим бегать и играть "
	2

	
	5-6
	" Веселые эстафеты "
	2

	
	7-8
	" Цветик - семицветик "
	2

	Май
	1 -2
	"Красно - солнышко "
	2

	
	3-4
	" Скакалочка "
	2

	
	5-6
	" Веселый мяч "
	2

	
	7 -8
	" Крепыши "
	2

	Июнь
	1-2
	" Держи осанку "
	2

	
	3 -4
	" Спортивный огород"
	2

	
	5-6
	" Гимнасты "
	2

	
	7-8
	" На лесной полянке "
	2

	Итого
	
	
	48


ПЕРСПЕКТИВНЫЙ ПЛАН

	Месяц
	№

занятия
	Тема занятия
	Цели, задачи
	Оборудование

	январь
	1-2
	«Зимние забавы»
	Укреплять здоровье детей, повышать жизненный тонус, улучшать память, настроение
	Обручи, мячи, маты, музыка

	
	3-4
	«Путешествие в зимний лес»
	Развитие физических качеств, формирование правильной осанки
	Маты, скакалки, мячи, гантели, футбольные мячи, музыка.

	
	5-6
	«Веселые мячики»
	Развитие физических качеств, формирование правильной осанки
	Музыка, обручи, мячи

	
	7-8
	«Здоровячки»
	Формирование правильной осанки, профилактика плоскостопия, повышение жизненного тонуса
	Музыка, футбольные мячи, канат, скакалки, ребристая доска, батут.

	февраль
	1-2
	«В гости к солнышку»
	Укреплять здоровье детей,
формирование правильной осанки
улучшение памяти, настроения
	Большие мячи, малые мячи, корзины для мячей, обручи, гимнастическая скамейка, музыка.

	
	3-4
	«Космическое путешествие»
	Развитие физических качеств,
повышение жизненного тонуса,
профилактика плоскостопия
	Музыка, маты, гимнастическая скамейка, ребристая доска, мячи большие, скакалки.

	
	5-6
	«Стройняшки»
	Развитие физических качеств,
формирование правильной осанки, укрепление физических качеств
	Обручи, цветные кирпичики, мячи, маты, скакалки, музыка

	
	7-8
	«Веселая физкультура»
	Укрепление здоровья детей, формирование правильной осанки, повышение жизненного тонуса
	Музыка, мячи, цветные кирпичики, кегли, скакалка.

	март
	1-2
	«Путешествие в Спортландию»
	Формирование правильной осанки. Профилактика плоскостопия, укрепление мышц рук
	Музыка, футбольные мячи, канат, скакалки, обручи, ребристая доска

	
	3-4
	«Веселая игрушка»
	Укрепление здоровья детей, повышение жизненного тонуса, улучшение памяти, настроения
	Музыка, кегли, мячи, батут, цветные кирпичики, ребристая доска

	
	5-6
	«Путешествие сороконожки»
	Укрепление здоровья детей, профилактика плоскостопия. Формирование осанки у детей.
	Обручи, флажки, массажные коврики, цветные кубики, ребристая доска.

	
	7-8
	«путешествие к Гномам за секретами здоровьяь»
	Повышать жизненный тонус, улучшение памяти, настроения, улучшение физических качеств
	Музыка, маты, обручи, скакалки, футбольные мячи, ребристая доска, гимнастическая скамья

	апрель
	1-2
	«День прыгуна»
	Укрепление здоровья детей, профилактика плоскостопия, повышение жизненного тонуса
	Музыка, кегли, мячи большие, мячи малые, гимнастическая скамейка, ребристая доска

	
	3-4
	«Любим бегать и играть!
	Повышение жизненного тонуса, развитие памяти, воспитание потребности в здоровом образе жизни
	Дорожка – следочки, кегли, цветные кубики, мячи, канат, музыка.

	
	5-6
	«веселые эстафеты»
	Формирование правильной осанки, профилактика плоскостопия, повышение жизненного тонуса
	Музыка, ребристая дорожка, скакалки, мячи, гимнастическая скамейка

	
	7-8
	Цветик – семицветик»
	Укрепление здоровья, повышение жизненного тонуса,
формирование правильной осанки


	Музыка, гимнастическая скамейка, скакалки, флажки, кегли

	май
	1-2
	«Красно – солнышко»
	Развитие физических качеств, формирование правильной осанки, профилактика плоскостопия, улучшение настроения
	Музыка, цветные кубики, ребристая дорожка, мячи большие

	
	3-4
	«Скакалочка»
	Повышение жизненного тонуса, улучшение памяти, настроения, профилактика плоскостопия
	Музыка, маты, батут футбольные мячи, скакалки, кегли

	
	5-6
	«Веселый мяч»
	Повышение жизненного тонуса, развитие меткости, глазомера, формирование правильной осанки
	Музыка, мячи большие, малые, кегли, скакалки, дорожка – следки

	
	7-8


	«Крепыши»
	Профилактика правильной осанки, профилактика плоскостопия, укрепление здоровья детей
	Музыка, цветные кубики, гимнастические палочки, кегли, батут.

	июнь
	1-2
	«Держи осанку»
	Развитие физических качеств, формирование правильной осанки, повышение жизненного тонуса
	Музыка, обручи, маты, скакалки, мячи, ребристая дорожка, скамейка гимнастическая

	
	3-4
	«Спортивный огород»
	Формирование правильной осанки, профилактика плоскостопия, повышение жизненного тонуса
	Музыка, обручи, кегли, скакалки, ребристая доска

	
	5-6
	«Гимнасты»
	Укрепление здоровья детей, повышение жизненного тонуса, профилактика плоскостопия
	Музыка, батут, гимнастическая скамейка, обручи

	
	7-8
	«На лесной полянке»
	Укрепление здоровья детей, формирование правильной осанки, профилактика плоскостопия, повышение жизненного тонуса
	Музыка, дорожка – следки, ребристая дорожка, мячи, кегли, цветные флажки


Список литературы
1. “Цветик-семицветик”. Программа психолого-педагогических занятий для дошкольников 5-6 лет. / Н.Ю. Куражева и др.; прод ред. Н.Ю. Куражевой– СПб.: Речь; М.: Сфера, 2014.- 160 с.
2. Занятия с детьми 3-7 лет по развитию эмоционально-коммуникативной и познавательной сфер средствами песочной терапии / авт.-сост. М.А. Федосеева. - Волгоград : Учитель, 2015.- 122 с.

3. Минаева В.М. Развитие эмоций дошкольников / Занятия и игры. – М.: изд. «Аркти», 1999.

4.С.И. Семенака. Социально – психологическая адаптация ребёнка в обществе. Коррекционно – развивающие занятия. – 7-е изд., испр. И доп.-М.:АРКТИ, 2015. – 72 с.

5. В.Л. Шарохина, Л.И. Катаева Коррекционно-развивающие занятия: старшая, подготовительная группы.-М.: ООО “Национальный книжный центр”, 2014..-120 с. +CD.- (Психологическая служба)

6. Хухлаева О.В. Лесенка радости. М.: Совершенство, 1998.
7. Чистякова М.И. Психогимнастика. М.: Просвещение, «ВЛАДОС», 1995.
ПОДПРОГРАММА 
 «Развитие математических представлений »
             Пояснительная записка
    Подпрограмма обучения математике имеет социально-педагогическую направленность и составлена на основе государственной программы развития математических представлений «Раз – ступенька, два – ступенька…», предлагаемой Л.Г. Петерсон и Н.П. Холиной для дошкольной подготовки. 

    Исследования психологов, многолетний опыт педагогов-практиков показывают, что наибольшие трудности в школе испытывают не те дети, которые обладают недостаточным объемом знаний, умений и навыков, а те, кто не готов к новой социальной роли ученика с определенным набором таких качеств, как умение слушать и слышать, работать в коллективе и самостоятельно, желание и стремление думать, стремление узнать что-то новое.
Актуальность 

    Подпрограмма включает задания, знакомящие детей с миром чисел и величин в интересной и доступной форме на разной степени трудности, с пространственными и временными ориентировками, дает возможность формирования целостного взгляда на окружающий мир. 

Задания подбираются с учетом индивидуальных особенностей личности ребенка, с опорой на его жизненный опыт, создавая ситуацию успеха для каждого из них. Каждый ребенок должен продвигаться вперед своим темпом и с постоянным успехом. Для решения этой задачи включается материал различной степени сложности – от необходимого минимума до возможного максимума.

Работа по данной программе позволяет проводить занятия интегрированного типа, развивать мелкую моторику рук, использовать игровые формы деятельности. Дидактические игры не только являются формой усвоения знаний, но и способствуют общему развитию ребенка, его познавательных интересов и коммуникативных способностей. Данная  подпрограмма  развития математических представлений учитывает возрастные и психологические особенности детей, предусматривает 1 занятия в неделю продолжительностью 30 минут, всего 36 занятий. 
Новизна 

Подпрограмма курса отражает современные научные взгляды на способы организации развивающего обучения, обеспечивает решение задач интеллектуального и личностного развития детей, формирование у них познавательных интересов и творческого мышления, способствует сохранению и поддержке их здоровья.

Цель: обеспечение обучения и развития детей математическим представлениям, соответствующим дошкольному уровню образования.
Задачи:

1. Формирование мотивации учения, ориентация на удовлетворение познавательных интересов, радость творчества.

2. Увеличение объема внимания и памяти.

3. Формирование мыслительных операций (анализа, синтеза, сравнения, обобщения, классификации, аналогии).

4.  Развитие образного и вариативного мышления, фантазии, воображения, творческих способностей.

5. Развитие речи, умения аргументировать свои высказывания, строить простейшие умозаключения.

6. Выработка умения целенаправленно владеть волевыми усилиями, устанавливать правильные отношения со сверстниками и взрослыми, видеть себя глазами окружающих.

7. Формирование умений планировать свои действия, осуществлять решение в соответствии с заданными правилами и алгоритмами, проверять результат своих действий.
Возраст детей, участвующих в реализации данной программы- 3-7 лет.

Срок реализации: в течение года. Одно занятие в неделю, всего 36 час. Час=30 мин.
Формы организации деятельности: индивидуальная, групповая.

Методы обучения: беседа, объяснение, тренировочные упражнения, репродуктивные методы.
Учебный план

	№п/п
	Наименование разделов, тем
	Количество часов

	1.
	Общие понятия
	16

	2.
	Числа и операции над ними
	11

	3.
	Пространственно-временные представления
	3

	4.
	Геометрические фигуры и величины
	6

	
	Итого:
	36


Содержание программы 

Общие понятия (16 часов)

Свойство предметов: цвет, форма, размер, материал и др. Сравнение предметов по цвету, форме, размеру, материалу.

Совокупности (группы) предметов или фигур, обладающим общим признаком. Составление совокупности по заданному признаку. Выделение части совокупности.

Сравнение двух совокупностей (групп) предметов. Обозначение отношений равенства и неравенства.

Установление равночисленности двух совокупностей (групп) предметов с помощью составления пар (равно – неравно, больше на… - меньше на …).

Формирование общих представлений о сложении как объединении групп предметов в одно целое. Формирование общих представлений о вычитании как удалении части предметов из целого. Взаимосвязь между целым и частью.

Начальные представления о величинах: длина, масса.

Числа и операции над ними (11 часов)

Прямой и обратный счет в пределах 10. Порядковый и ритмический счет.

Образование следующего числа путем прибавления единицы. Название, последовательность и обозначение чисел от 1 до 10 цифрами, точками на отрезке прямой. Состав чисел первого десятка. 

Равенство и неравенство чисел. Сравнение чисел (больше на…, меньше на…) на наглядной основе.

Формирование представлений о сложении и вычитании чисел в пределах 10 (с использованием наглядной опоры). Взаимосвязь между сложением и вычитанием чисел.

Число 0 и его свойства.

Решение простых (в одно действие) задач на сложение и вычитание с использованием наглядного материала.

Пространственно – временные представления (3 часа)

Примеры отношений: на – над – под, слева – справа – посередине, спереди – сзади, сверху – снизу.

Ориентировка на листе бумаги в клетку. 

Геометрические фигуры и величины (6 часов)

Формирование умения выделять в окружающей обстановке предметы одинаковой формы. Знакомство с геометрическими фигурами: квадрат, прямоугольник, треугольник, четырехугольник, круг, шар.
Формирование представлений о точке, прямой, луче, отрезке, ломаной линии, многоугольнике, шаре, кубе, параллелепипеде, пирамиде, конусе, цилиндре, углах, о равных фигурах, замкнутых и незамкнутых линиях.
Учебно-тематическое планирование  

	№

п/п
	Тема занятия
	Количество часов

	1
	Свойства предметов: цвет, форма, размер, материал и др.
	1 ч.

	2
	Свойства предметов: цвет, форма, размер, материал и др
	1ч.

	3
	Сравнение предметов по цвету, форме, размеру, материалу.
	1ч.

	4
	Сравнение предметов по цвету, форме, размеру, материалу.
	1ч.

	5
	Обозначения отношений равенства и неравенства. Сравнение.
	1ч

	6
	Установление равночисленности двух групп с помощью составления пар (равно – не равно).
	1ч

	7
	Установление равночисленности двух групп с помощью составления пар (равно – не равно).
	1ч

	8
	Отношение: часть – целое. Формирование общих представлений о сложении как объединении групп предметов в одно целое.
	1ч

	9
	Пространственные отношения: справа, слева.
	1ч

	10
	Пространственные отношения: справа, слева.
	1ч

	11
	Пространственные отношения: на, над, под.
	1ч

	12
	Сравнение двух групп предметов. Обозначение отношений равенства и неравенства.
	1ч

	13
	Сравнение двух групп предметов. Обозначение отношений равенства и неравенства.
	1ч

	14
	Установление равночисленности двух групп с помощью составления пар (больше на… - меньше на…).
	1ч

	15
	Установление равночисленности двух групп с помощью составления пар (больше на… - меньше на…).
	1ч

	16
	Формирование общих представлений о вычитании как удалении части предметов из целого.
	1ч

	17
	Формирование общих представлений о вычитании как удалении части предметов из целого.
	1ч

	18
	Пространственные отношения: между, посередине. Ориентировка на листе бумаги в клетку.
	1ч

	19
	Взаимосвязь между целым и частью. Представление: один – много.
	1ч.

	20
	Число 1 и цифра 1. Натуральное число как результат счета и измерения.
	1ч.

	21
	Число 2 и цифра 2. Пара.
	1ч.

	22
	Формирование представлений о точке и линии
	1ч.

	23
	Представление об отрезке, прямой, луче.
	1ч.

	24
	Число 3 и цифра 3. Образование следующего числа путём прибавления единицы.
	1ч

	25
	Формирование представлений о замкнутой и незамкнутой линиях.
	1ч

	26
	Формирование представлений о ломаной линии и многоугольнике.
	1ч

	27
	Число 4 и цифра 4. Сравнение чисел на наглядной основе.
	1ч

	28
	Число 5 и цифра 5. Взаимосвязь между сложением и вычитанием чисел.
	1ч

	29
	Число 6 и цифра 6. Поиск нарушения закономерности.
	1ч

	30
	Число 7 и цифра 7. Взаимосвязь между сложением и вычитанием чисел. 
	1ч

	31
	Число 8 и цифра 8. Название, последовательность и обозначение чисел цифрами.
	1ч

	32
	Число 9 и цифра 9. Состав чисел первого десятка.
	1ч

	33
	Число 0 и цифра 0. Состав чисел первого десятка. Шар. Куб. Параллелепипед.
	1ч

	34
	Число 10. Представления о сложении и вычитании в пределах 10 на наглядной основе. Пирамида. Конус. Цилиндр. 
	1ч

	35
	Символы. Повторение. 
	1ч

	36
	Повторение. Закрепление пройденного материала.
	1ч

	
	Итого
	36ч.


Ожидаемые результаты
    К концу обучения  предполагается продвижение детей в развитии мышления, речи, психических функций, формирование у них познавательных интересов, коммуникативных умений и творческих способностей.

Обучающиеся дошкольники могут иметь представление:

- об использовании числового отрезка для присчитывания и отсчитывания одной или нескольких единиц;

- об измерении длины предметов непосредственно и с помощью мерки;

- о расположении предметов в порядке увеличения и порядке уменьшения их длины, ширины, высоты;

- о геометрических фигурах: квадрате, треугольнике, круге, прямоугольнике, многоугольнике, параллелепипеде, цилиндре, конусе, пирамиде;

- о простейших случаях разбиения фигуры на несколько частей, составления целых фигур из их частей.

Знать:

- части суток, последовательность дней в неделе, последовательность месяцев в году;

- для каждого числа в пределах 10 предыдущее и последующее числа;

- состав чисел первого десятка;

- знаки >, <,  = для записи сравнения;

- знаки +, -, = для записи сложения и вычитания;

- общепринятые единицы измерения величин: сантиметр, литр, килограмм.

Уметь:

- выделять и выражать в речи признаки сходства и различия отдельных предметов и совокупностей;

- объединять группы предметов, выделять часть, устанавливать взаимосвязь между частью и целым;

- находить части целого и целое по известным частям;

- считать в пределах 10 в прямом и обратном порядке, правильно пользоваться порядковыми и количественными числительными; 

- сравнивать числа в пределах 10 с помощью наглядного материала;

- соотносить цифру с количеством предметов;

- выражать словами местонахождение предмета, ориентироваться на листе клетчатой бумаги (вверху, внизу, справа, слева, посередине);
- продолжить заданную закономерность с 1-2 изменяющимися признаками, найти нарушение закономерности;

- выполнять сложение и вычитание чисел в пределах 10 на основе предметных действий;

- непосредственно сравнивать предметы по длине, массе.
Способы определения успешности овладения обучающимися содержанием программы
Педагогический анализ результатов обучения.

Выполнение учащимися диагностических заданий.

Контрольные задания и тесты.

Диагностика личностного роста и продвижения ребенка.
Список литературы
1. Л.Г. Петерсон, Н.П. Холина. Раз – ступенька, два – ступенька… Практический курс математики для дошкольников. Методические рекомендации. Изд. 3-е, доп.и перераб. – М.: Издательство «Ювента», 2008.
2. Л.Г. Петерсон, Н.П. Холина. Раз – ступенька, два – ступенька… Математика для дошкольников (ч. 1, 2). («Школа 2000…»).
3. «Школа 2000…». Математика для каждого: концепция, программы, опыт работы/ Под ред. Г.В. Дорофеева. – М.: УМЦ «Школа 2000…», 2000.
ПОДПРОГРАММА 
«Учимся читать»

Пояснительная записка
Настоящая подпрограмма носит образовательный характер. Она предназначена для обучения чтению  детей 6-7 лет с различным уровнем речевого развития. Теоретической и методологической основой программы являются: положение Л. С. Выгодского о ведущей роли обучения и воспитания в психическом развитии ребенка; учение Р. Е. Левиной о трех уровнях речевого развития детей и психолого-педагогическом подходе в системе специального обучения; исследования закономерностей развития детской речи в условиях ее нарушения, проведенные Т. Б. Филичевой и Г. В. Чиркиной.

   Основной базой рабочей подпрограммы являются:  «Примерная общеобразовательная программа „Истоки“ под ред. Л. Г. Парамоновой;

«Примерная программа коррекционно-развивающей работы в логопедической группе для детей с ОНР» Н. В. Нищевой; методическое пособие Т. Б. Филичевой и Г. В. Чиркиной «Подготовка к школе детей с ОНР в условиях специального детского сада» с приоритетным осуществлением коррекции физического и (или) психического развития детей с тяжелыми нарушениями речи; психологические и возрастные особенности и возможности детей данных категорий.

   Содержание  определено с учетом дидактических принципов, которые для детей с различным уровнем речевого развития приобретают особую значимость: от простого к сложному, систематичность, доступность и повторяемость материала.

Актуальность 

    В настоящее время проблема подготовки детей к овладению грамотой
является особо актуальной. Если в дошкольном возрасте к речи ребёнка не
предъявляются особые требования, она в целом понятна и не вызывает
трудностей в общении, то с началом школьного обучения дело резко
меняется. Уже на первых порах обучения чтению и письму многие дети
испытывают значительные затруднения. Вторая причина актуальности этой
проблемы - возросшие требования школ к будущим первоклассникам . одно
из требований - готовность к овладению грамотой, которая включает в себя
овладение ребёнком звукобуквенным, звуко-слоговым и лексико-
синтаксическим анализом и синтезом до поступления в школу. Кроме этого,
занятия по подготовке детей к овладению грамотой носят
общеразвивающий характер, способствуют развитию психических процессов, активной мыслительной деятельности.

   Дошкольный возраст - это наиболее благоприятный возраст для 
развития и обучения ребёнка. У многих детей проявляется ранний интерес к
обучению грамоте и формируются предпосылки для этого. Данная
программа призвана решить проблему правильной подготовки к обучению
грамоте, а также развитие интереса и способности к чтению.

Новизна подпрограммы в том, что основной акцент был сделан на
развивающие функции программы процесса обучения. Все методики по
обучению детей чтению направлены на выработку умения переводить
буквенные значки в звуки, звуки - в слова, а слова - в предложения. Но если
понимать под чтением не бойкое передвижение по букварю под
руководством педагога, а чтение книг (т.е. чтение в собственном смысле
слова), то умение это является хоть и необходимым, но не достаточным.
Кроме того, и оно таинственным образом зависит не только от прогрессивности и совершенства тех методов и приемов, при помощи
которых малыша обучают читать, и не только от виртуозных качеств учителя, но и от наличия у самого ребёнка внутреннего желания читать. Это
внутреннее желание психологи называют мотивом и утверждают, что
именно он, а не что-либо иное, определяет успех любой человеческой деятельности. Иными словами, чтобы научиться читать, ребёнок должен хотеть это делать.

Цель: научить детей читать на уровне индивидуальных возможностей каждого ребёнка, формировать  интерес к родному языку и процессу чтения в частности.
Задачи:

1. Ознакомление детей со звуковой стороной слова:
1) обучать детей звуковому анализу слов;
2) формировать умение различать звуки в слове;
3) развивать умение называть слова с определённым звуком в
определённой позиции: в начале, в середине, в конце слов;
4) научить детей пользоваться звуковой схемой слова;
5) научить ребёнка различать звуки: гласные, согласные, твёрдые,
мягкие, глухие, звонкие.
2.Ознакомление со слоговым строением слова:
1) формировать умение делить слова на слоги, определять
количество слогов в слове, определять ударный слог.

2) научиться различать буквы русского алфавита.

3.Ознакомление со словесным составом предложения:
1) научить ребёнка различать на слух слова в предложении,
указывать количество слов в предложении, их
последовательность.

2) научить строить предложения по заданной схеме.

3) познакомить с интонационными видами предложений.

4.Подготовка руки к письму:
1) научить ребёнка обводить, штриховать, писать буквы
печатного шрифта.

5. Развитие психических процессов: внимание, память, мышление.

Условия реализации подпрограммы
Систематическое проведение занятий.

Создание условий для самостоятельной деятельности  детей.

Сотрудничество логопеда с воспитателем.
Сотрудничество логопеда с семьей.
Принципы реализации
Доступность изучаемого материала
Учёт индивидуальных особенностей каждого ребёнка и группы в
целом
Личностно-ориентированное взаимодействие логопеда с детьми
на основе привлекательности, занимательности и образности
содержания программного материала
Сотрудничество логопеда, детей, родителей в совместном процессе обучения
Построение программы с учётом принципа интеграции
образовательных областей
Обеспечение единства образовательных, развивающих и
воспитательных задач.
Данная программа рассчитана на детей от 6 до 7 лет. 
Занятия проводятся два раза в неделю по 30 минут. Предусматривается расширение и усложнение программных задач в соответствии с возрастными особенностями и возможностями ребёнка.
Форма проведения занятий
Групповые занятия (являются основной формой работы).
Занятия-путешествия.
Занятия-развлечения ( викторины, игра «Поле Чудес»).
Занятия-соревнования.
Экскурсии.

    Основная форма организации образовательной деятельности -
игровая, которая обеспечивает устойчивость произвольного внимания и
поддержание познавательного интереса на протяжении всей деятельности,
даёт возможность каждому ребёнку участвовать в процессе выполнения
заданий.

Учёт психологических особенностей детей дошкольного возраста
диктует необходимость использования следующих методов:
-демонстрация наглядного материала;

-  введение ритмических минуток, чистоговорок, считалок;

- использование игрового материала;

- переключение с одного вида деятельности на другой;
- исследовательская деятельность.
На всех видах занятий используется достаточное количество
наглядного и раздаточного материала, что обусловлено особенностями
развития мышления ребёнка дошкольника. Материал подобран по всем
возрастным группам к каждому занятию. При реализации программы
используется следующий методический комплекс:

1.Учебники.
2. Азбука в загадках

3. Разрезная азбука.

4.Касса букв и слогов.

5. Прописи.
Ожидаемые результаты
К концу обучения ребёнок 6-7 лет должен:

- знать буквы русского алфавита, писать печатные буквы;

- понимать и использовать в речи термины «звук» и «буква»;

- уметь определять место звука в слове;

- уметь различать гласные и согласные, твёрдые и мягкие, звонкие и глухие
согласные звуки;
- уметь по схеме обозначать место звука в слове, используя графические
изображения звуков;

- уметь записывать слово буквами;

- уметь соотносить звук и букву;

- уметь проводить звуковой анализ слов;

- уметь определять ударный слог;

- читать слова и предложения;

- писать слова и предложения печатными буквами;

- составлять предложения из двух, трёх слов, анализировать его.

Учебный план
	Тема
	Количество часов

	1.  Вводное занятие «Добро пожаловать в мир знаний»
	1

	2.  «В волшебном мире звуков и
букв»
	31

	3.  «Раз-словечко, Два-
словечко...»
	                                                        7

	4.  Работа над  предложением
	6

	5.  Работа над текстом.
	2

	6. Заключительное занятие «В гостях у Госпожи  Азбуки»
	1

	Итого: 
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                                       Учебно-тематический план

	Содержание программы

	№

п/п
	Тема занятия
	Количество часов

	1
	Добро пожаловать в мир знаний. 
	1

	2
	Речь письменная и устная. Звуки речи. Слова, слоги. Гласные звуки [а], [у]; буквы А, а, У, у.
	1

	3
	Гласные и согласные звуки. Гласный звук [о], буквы О, о.Согласные звуки [м], [м]; буквы М. Деление слов на слоги, определение слогов в словах.
	1

	4
	Учимся соединять буквы. Чтение слогов. Согласные звуки [с], [с];буквы С, с. Учить называть слова с заданным слогом.
	1

	5
	Закрепление букв. Чтение и составление слогов по разрезной азбуке. 
	1

	6
	Согласные звуки [х], [х]; буквы Х, х. Чтение слогов и слов. Звуковой анализ слова.
	1

	7
	Согласные звуки [р], [р]; буквы Р, р. Заглавные буквы.
	1

	8
	Согласный звук [ш], всегда твёрдый; буквы Ш, ш. Составление предложений из трёх слов. Чтение слогов, слов.
	1

	9
	Гласный звук [ы]; буква ы.  Звуковой анализ слов.
	1

	10
	Согласные звуки [л], [л]; буквы Л, л. Точка. Схема предложений, чтение слогов.
	1

	11
	Согласные звуки [н], [н]; буквы Н, н. Звуковой анализ слов. Ударный слог. Чтение слогов, слов, предложений.
	1

	12
	Согласные звуки [к], [к]; буквы К, к. Звуковой анализ слов. Чтение слогов, слов, предложений.
	1

	13
	Согласные звуки [т], [т]; буквы Т, т. Чтение слогов, слов, предложений.
	1

	14
	Гласный звук [и]; буквы И, и. Звуковой анализ слов. Чтение слогов, слов, предложений.
	1

	15
	Согласные звуки [п][п]; буквы П, п. Звуковой анализ слов. Чтение слогов, слов, предложений.
	1

	16
	Согласные звуки звонкие и глухие. Согласные звуки [з], [з]; буквы З, з. Звуковой анализ слов. Чтение слогов, слов, предложений.
	1

	17
	Согласный звук [й]; буквы Й, й. Совершенствовать навыки чтения. 
	1

	18
	Согласные звуки [г], [г]; буквы Г, г. Чтение слогов, слов, предложений.
	1

	19
	Согласные звуки [в], [в]; буквы В, в. Звуковой анализ слов. Чтение слогов, слов, предложений.
	1

	20
	Согласные звуки [д], [д]; буквы Д. Сопоставление звуков и букв Д-Т. 
	1

	21
	Согласные звуки [б], [б] ; буквы Б, б. Сопоставление звуков и букв Б-П.
	1

	22
	Согласный звук [ж]; буквы Ж, ж. Сопоставление звуков и букв. Чтение слогов, слов, предложений.
	1 

	23
	Буквы Е, е .Звуковой анализ слов с буквой Е . Чтение слогов, слов, предложений.
	1

	24
	Буква ь. Буква  ь- показатель мягкости.Чтение слогов, слов, предложений.
	1

	25
	Буквы Я, я. Звуковой анализ слов. 
	1

	26
	Буквы Ю, ю. Анализ слогов. Чтение слов, предложений.
	1

	27
	Буквы Ё, ё. Звуковой анализ слов.Сопоставление букв Е-Ё. Чтение слогов, слов.
	1

	28
	Мягкий согласный звук [Ч] ;буквы Ч , ч . Звуковой анализ слов. Чтение слов, предложений. Составление из букв слов, их написание.
	1

	29
	Гласный звук [э] ;буквы Э, э. Составление и написание слов.
	1

	30
	Согласный звук [Ц]; буквы Ц, ц. Согласные звук [Ф];буквы Ф, ф. Чтение и написание слогов,слов.
	1

	31
	Согласный звук [щ] ;буквы Щ, щ.  Буква Ъ. Буква Ъ – показатель твердости. Чтение и написание слов, предложений.
	1

	32
	Закрепление пройденного материала. Чтение и написание слов, предложений.
	1

	33 
	«Раз- словечко, два - словечко». Единственное и множественное число существительных.
	1

	34
	Образование уменьшительно-ласкательных форм слова.
	1

	35
	 Составление предложений с предлогом.
	1

	36
	Согласование имени существительного с прилагательным в роде, числе, падеже.
	1

	37
	Синонимы. 
	           1

	38
	Антонимы.
	1

	39
	Омонимы.
	1

	40
	Слово. Предложение. Чтение и составление слов по разрезной азбуке.
	1

	41
	Схема предложения. Точка в конце предложения.
	1

	42
	Составление предложений по схеме. Чтение слогов и слов.
	1

	43
	Составление предложений с заданным количеством слов.
	1

	44
	Интонационные виды предложений. Чтение предложений.
	1

	45
	Работа с деформированными предложениями. «Подружим слова»
	1

	46
	Текст. Связь предложений в тексте.
	1

	47
	Ответы на вопросы по прочитанному тексту. Распространение предложений.
	1

	48
	Пересказ прочитанного текста. «В гостях у госпожи Азбуки».

Подведение итогов.
	1

	ИТОГО
	48


                                                СОДЕРЖАНИЕ 
1. Вводное занятие «Добро пожаловать в мир знаний»

Занятие-развлечение. Решение организационных вопросов через игру.
2.  « В волшебном мире звуков и букв»
Вводятся понятия ЗВУК и БУКВА. Изучаем буквы по одной на
каждом занятии. Порядок их изучения обусловлен частотой их
употребления в русском языке. Проводится работа над умением
выполнять звуко-буквенный анализ слов.

3. «Раз- словечко, два-словечко...»
Уточняем, обогащаем и активизируем словарь детей. Учимся
правильно употреблять, изменять грамматическую форму слов.

4. Работа над предложением.
Работаем над предложением: учимся составлять предложение,
схему предложения. Знакомимся с правилами записи
предложений. Проводим творческую работу над предложением.

5. Работа над текстом.
Учимся различать текст, связь предложений в тексте. 

6. Заключительное занятие  «В гостях у госпожи Азбуки»
Подводим итоги.

Проведение мониторинга  уровня развития речи детей
Диагностика развития речи рассматривается как один из показателей умственного развития ребёнка. Речь выступает как психический процесс, который отражает уровень развития других психических процессов мышления, восприятия, воображения, памяти.
    В данной программе используются лишь низкоформализованные
(наблюдение, беседа, индивидуальная работа и др.) методы мониторинга
речи ребёнка 6-7 лет. На их основе логопед определяет уровень речевого
развития каждого ребёнка, намечает основные направления деятельности,
определяет динамику речевого развития. Собранные данные фиксируются в таблицах.
  Педагогический мониторинг достижения детьми планируемых
результатов освоения программы проводится 3 раза: вводный – при поступлении ребенка, через 2 месяца, итоговый - в конце пребывания в центре. 
   Речь ребёнка диагностируется по следующим разделам:

- звукопроизношение;

- фонематическое восприятие;

- словарь;

- грамматический строй речи;

- связная речь (диалогическое общение, повествовательные и
описательные высказывания).

Дидактический материал для мониторинга всех названных сторон речи.

Для проведения мониторинга речевого развития используются тесты
М.Н Ильиной, Л,Г.Парамоновой и Н.Я.Головнёвой.
Звукопроизношение 
   Для проверки правильности звукопроизношения ребёнку необходимо
назвать все предоставленные ему картинки. Картинки подбираются на
наиболее сложные по артикуляции звуки, к числу которых относятся
свистящие (С, СЬ, 3, ЗЬ, Ц), шипящие (Ш, Ж, Ч, Щ), а также звуки Р, РЬ, Л, ЛЬ, Й. Каждый из звуков находится в трёх положениях в слове: в начале, в
середине и в конце, что позволяет составить более точное представление о
правильности его произношения ребёнком. Если в процессе обследования
будут выявлены звуковые замены, то их необходимо устранить с помощью
специально подобранных упражнений. 

Фонематическое восприятие
Исследование звуковой дифференциации звуков проводится по
специально подобранным картинкам, названия которых различаются только
одним проверяемым звуком. Например: санки-танки, свет-цвет, рожки-
ложки, марина-малина, почка-бочка, лук-люк и т.д. В случае неразличения
каких либо пар звуков ребёнку предлагается ряд заданий для их отработки.
Примеры заданий см. в приложении №1.
Для записи любого слова ребёнок должен не только уметь отличать
друг от друга все составляющие его звуки, но и отчетливо представлять себе
их последовательность, то есть он должен владеть звуковым анализом слов.

Для обследования этой языковой области используются следующие задания:

-выделение лишь одного звука на фоне слова,

-определение места звука в слове,

-выделение звука из начала и конца слова.
Словарный запас
Для исследования словарного запаса применяется целый ряд
специальных приёмов, позволяющих выяснить наличие или отсутствие у
ребёнка определённых слов:
- называние предметов, относящихся к различным логическим группам ;

- нахождение общих названий ( обобщающих слов) для группы

· однородных предметов;

- подбор признаков к определённому предмету;

- подбор возможных действий к предмету;

- подбор предметов к заданному действию;

- подбор синонимов;

- подбор антонимов.

Грамматический строй речи

В данном разделе имеется в виду выяснение вопроса о том, овладел ли ребёнок на чисто практическом уровне существующими в языке закономерностями словоизменения и словообразования. Для проверки сформирования  у ребёнка грамматической системы словоизменения ему предлагается выполнить следующие задания:
- образование множественного числа имён существительных.
- согласование прилагательных с существительными.

- согласование существительных с числительными.

- употребление предлогов.

- образование существительных при помощи уменьшительных
суффиксов.

- образование глаголов при помощи приставок.
- образование имён прилагательных.

Владение связной речи
   С целью проверки у ребёнка состояния связной речи необходимо
попросить его рассказать о том, что он видит на картинке ( н-р, зимние
забавы). Модно взять любую картинку, доступную ребёнку по содержанию. Также необходимо выявить умение ребёнка отвечать на вопросы и самому задавать их своему собеседнику.

Результаты каждого ребёнка оцениваются в бальной системе:

3 балла - ребёнок выполняет задание самостоятельно.

2 балла - выполняет частично.

1 балл - выполняет только с помощью взрослого.

0 баллов - выполнение задания недоступно ребёнку.

ОБЩАЯ ТАБЛИЦА РЕЗУЛЬТАТОВ ПРОВЕДЕНИЯ МОНИТОРИНГА РЕЧЕВОГО РАЗВИТИЯ ДЕТЕЙ 6-7ЛЕТ

	№
	Ф.И.ребёнка
	Звуко-
произношение
	Речевой
слух
	Словарь
	Грамм.
Строй
речи
	Связная
речь
	Общий
уровень
речевого
развития

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	


СВОДНАЯ ТАБЛИЦА РЕЗУЛЬТАТОВ ПРОВЕДЕНИЯ МОНИТОРИНГА РЕЧЕВОГО РАЗВИТИЯ ДЕТЕЙ 6-7 ЛЕТ

	№
	Ф, И ребёнка
	Первичная
диагностика
	Промежуточная
диагностика
	Итоговая
диагностика
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Мониторинг уровня развития звуковой стороны речи ребёнка 6-7 лет
	Оцениваемые
параметры
	Критерии
	Степень выраженности оцениваемого качества
	Методы
диагностики

	Теоретические
знания
	
	
	

	Усвоение основных
фонетических
понятий: звук и буква.
Знание букв русского
алфавита.
Различение понятий
гласный и согласный.
	Умение различать
звуки на слух;
понимание
характеристики
звуков; знание
основных
характеристик
гласного и согласного
звуков ,умение
различать звук и
букву.
	Низкий уровень (Н)-Умеет различать более 1\2
звуков речи, не понимает характеристик звуков,
соединяет понятия звук и буква, знаком с 1\2 букв
русского алфавита.
Средний уровень.(С)- Умеет различать почти все
звуки речи, знаком с понятиями звук и буква, но не
всегда правильно их применяет, знаком почти со
всеми буквами русского алфавита.
Высокий уровень(В)- Умеет различать все звуки ,
понимает характеристику звуков, знаком почти со
всеми буквами, разделяет понятия звук и буква,
владеет понятиями гласный и согласный.
	Дидактические
игры :
-Звуковое лото
-Повторюшка
-Цепочки слов
-Игры с
акцентированием
звуков
-Буквы -образы
-Какие буквы
спрятались.

	Практические умения
	
	
	

	Произношение
звуков речи.
 Произношение слов.
Умение отображать
образы букв.
-Работа со звуковой
схемой слова.
	Умение произносить
звуки речи; умение
слышать и выделять
их в речи; определять
место звука в речи
умение писать буквы,
умение соотносить
	Низкий уровень (Н) - выговаривает более 1\2 звуков
речи, определяет положение звука в начале и в
конце слове, умеет писать лишь некоторые буквы.
Средний уровень (С) -выговаривает почти все звуки,
определяет положение звука в начале и в конце
слова, находит место искомого звука в слове, умеет
писать многие буквы.
	Дидактические
игры :
-Звуковое лото
-Повторюшка
-Цепочки слов
-Игры с
акцентированием

	
	слово с его схемой,
умение строить
звуковую схему
слова.
	Высокий уровень(В)- выговаривает все звуки речи,
определяет любое место звука в слове, умеет
составлять звуковую схему слова, свободно
определяет качество звука, проводит творческую
работу со словом, умеет писать почти все буквы.
	звуков
-Буквы -образы
-Какие буквы
спрятались

	Личностные качества
	
	
	

	Терпение.
Самоконтроль.
Оценка умения
общаться.
	Способность
удерживать
внимание до конца
игры, задания,
требующего
повторения и
отработки; умение
контролировать свои
поступки;
способность слушать
других не перебивая.
	Низкий уровень(Н)-Может сохранить терпение лишь
на малую часть занятия, не контролирует свои
поступки, требует индивидуального подхода.
Средний уровень(С)-Хватает сил более чем на
половину занятия, не усидчив, но активен,
поведение зависит от настроения или сложившейся
ситуации.
Высокий(В)- Активен и сосредоточен в течение всего
занятия, приветлив, уступчив, справедлив и добр к
другим.
	Дидактические
игры,
наблюдение,
создание и
анализ
конкретных
ситуаций
общения.


Мониторинг уровня овладения процессом слитного чтения детей 6-7 лет.
	Оцениваемые
параметры
	Критерии
	Степень выраженности оцениваемого качества
	Методы
диагностики

	Теоретические

знания
	
	
	

	Усвоение основных
морфологических
понятий: слог, слово.
	Знание способа
соединения звуков в
слоги, слогов в слова.
	Низкий уровень (Н)-способ слияния гласного звука с
согласным недоступен ребёнку.
Средний уровень.(С)-ребёнок понимает способ
слияния звуков, но не всегда правильно это делает .
Высокий уровень(В)-ребёнок владеет понятиями слог,
слово. Знает способы деления слов на слоги.
	Дидактические
игры :

-Звуковое лото
-Слоговые
пазлы
-Составь слово.

	Практические умения
	
	
	

	Составление слов из
букв и слогов.
Чтение слов из 3-4
букв.
Деление слов на
слоги.
Записывать слова.
	Умение читать и
составлять слоги,
Умение читать
слоговые таблицы,
составлять их и
дополнять, умение
делить слова на
слоги, умение
составлять слова из
слогов, творческая
работа со слоговой
структурой слова.
	Низкий уровень (Н) - ребёнок не владеет способом
слияния звуков, неверно производит деление слов на
слоги.
Средний уровень (С) - ребёнок умеет соединять
согласный звук с гласным А, владеет способом
деления слов на слоги, но не всегда верно это делает,
умеет записывать слова из 3-4 букв, допуская ошибки,
пропускает гл. или согл.
Высокий уровень(В)-ребёнок владеет способом
слияния гласных с согласными, умеет читать и сам
сочиняет чистоговорки, свободно ориентирутся в
слоговых таблицах, понимает способ их образования.
	Дидактические
игры :
-Звуковое лото
-Буквы -
образы
-Слоговые
пазлы
-Допиши
словечко.

	Личностные качества
	
	
	

	Терпение.
Самоконтроль.
Оценка умения
общаться.
	Способность
удерживать внимание
до конца игры,
задания, требующего
повторения и
отработки; умение
контролировать свои
поступки; способность
слушать других не
перебивая.
	Низкий уровень(Н)-Может сохранить терпение лишь
на малую часть занятия, не контролирует свои
поступки, требует индивидуального подхода.
Средний уровень(С)-Хватает сил более чем на
половину занятия, не усидчив, но активен, поведение
зависит от настроения или сложившейся ситуации.
Высокий(В)- Активен и сосредоточен в течение всего
занятия, приветлив, уступчив, справедлив и добр к
другим.
	Дидактические
игры,
наблюдение,
создание и
анализ
конкретных
ситуаций
общения.


Мониторинг уровня развития словарного запаса детей 6-7 лет
	Оцениваемые
параметры
	Критерии
	Степень выраженности оцениваемого качества
	Методы
диагностики

	Теоретические

знания
	
	
	

	Владение названиями
предметов, относящимися к
различным
тематическим
группам, усвоение
понятий: слова -
предметы, слова-
признаки, слова-
действия.
	Знание названий
основных
тематических групп
относящихся к
природе и
предметам,
сделанным руками
человека.
	Низкий уровень (Н)-знает по 2-3 названия объектов
природы и предметов быта. Не соотносит
изображение предмета с названием.
Средний уровень.(С)-знает поЗ-4 названия объектов
природы и быта .
Высокий уровень(В).- знает по5-6 названий объектов
природы и быта. Знает общие названия. Умеет
описывать предметы, подбирать слова-действия.
	Дидактические
игры :

-Четвёртый
лишний
-разгадывание
кроссвордов,
ребусов,

	Практические умения
	
	
	

	-Нахождение общих
названий для группы
однородных
предметов.
-Подбор признаков к
	Умение подбирать
обобщающее слово,
Умение подбирать
слова к заданной
логической группе,
	Низкий уровень (Н) -обладает очень маленьким
словарным запасом, знает по 2-3 названия объектов
природы и быта, затрудняется в описании предметов.
Средний уровень (С) -редко употребляет в речи
конкретные названия объектов природы и быта , чаще
	Дидактические
игры :
-Четвёртый
лишний

	определённому
предмету, подбор
предметов к
заданному действию.
	Умение правильно
употреблять слова.
	пользуется их общими названиями. Описывает
предмете помощью педагога.
Высокий уоовень(В)- часто использует в речи
конкретные названия предметов, свободно заменяет
их общими. Легко определяет общий признак в ряду
предложенных слов.
	-разгадывание
кроссвордов,
ребусов,

	Личностные качества
	
	
	

	Терпение.
Самоконтроль.
Оценка умения
общаться.
	Способность
удерживать внимание
до конца игры,
задания, требующего
повторения и
отработки; умение
контролировать свои
поступки; способность
слушать других не
перебивая.
	Низкий уровень(Н)-Может сохранить терпение лишь
на малую часть занятия, не контролирует свои
поступки, требует индивидуального подхода.
Средний уровень(С)-Хватает сил более чем на
половину занятия, не усидчив, но активен, поведение
зависит от настроения или сложившейся ситуации.
Высокий(В)-Активен и сосредоточен в течение всего
занятия, приветлив, уступчив, справедлив и добр к
другим.
	Дидактические
игры,
наблюдение,
создание и
анализ
конкретных
ситуаций
общения.


ТАБЛИЦА РЕЗУЛЬТАТОВ ПРОВЕДЕНИЯ МОНИТОРИНГА РЕЧЕВОГО РАЗВИТИЯ ДЕТЕЙ 6-7ЛЕТ

	     №
п\п
	ФИО ребёнка
	Звуковая сторона речи
	Процесс слитного чтения
	Словарный запас
	Развитие связной речи

	
	
	Первичная диагностика
	Промежуточная диагностика
	Итоговая диагностика
	Первичная диагностика
	Промежуточная диагностика
	Итоговая диагностика
	Первичная диагностика
	Промежуточная диагностика
	Итоговая диагнос тика
	Первичная диагности ка
	Промежуточная диагностика
	Итоговая диагности ка

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


ПРИЛОЖЕНИЕ К ПРОГРАММЕ 
 «Школа  развития детей «Знайка»
                                                                                                                                       Приложение 1
Карта наблюдений «Интеллектуальное развитие дошкольника»

	Основные критерии
	На начало занятий
	Промежуточный контроль (март)
	Итоговый контроль (май)

	I  Кругозор

	1. Представления о мире  развернутые  и конкретны, ребенок может рассказать о стране, городе, в котором живет, о животных и растениях, временах года.
	
	
	

	2. Представления достаточно конкретны, но ограничены непосредственно окружающим.
	
	
	

	3. Кругозор ограничен, знания даже о непосредственно окружающем отрывочны, бессистемны.
	
	
	

	I I Развитие речи

	1. Речь содержательна, выразительная, грамматически правильна.
	
	
	

	2. Ребенок затрудняется в поиске слов, в выражениях мыслей, в речи встречаются отдельные грамматические погрешности, она недостаточно выразительна
	
	
	

	4. Слова приходится вытягивать, ответы чаще всего односложные, в речи много ошибок (нарушены согласные, порядок слов, незакончены предложения).
	
	
	

	I I I Развитие познавательной активности, самостоятельности

	1. Ребенок любознателен, активен, задания выполняются с интересом, самостоятельно, не нуждаясь в дополнительных внешних стимулах.
	
	
	

	2. Ребенок недостаточно активен и самостоятелен, но при выполнении заданий требуется внешняя стимуляция, круг интересов достаточно узок.
	
	
	

	3. Уровень активности, самостоятельности ребенка низкий, при выполнении заданий требуется постоянная внешняя стимуляция, интерес к внешнему миру не обнаруживается. Любознательность не проявляется.
	
	
	

	IV Сформированность интеллектуальных умений (анализ, сравнения, обобщения, установления закономерностей).

	1. Ребенок определяет содержание, смысл анализируемого, точно и емко обобщает его в слове, видит и осознает тонкие различия при сравнении. Обнаруживает закономерные связи.
	
	
	

	2. Задания, требующие анализа, сравнения, обобщения и установления закономерных связей выполняются со стимулирующей помощи взрослого.
	
	
	

	3. Задания выполняются с организующей или направляющей помощью взрослого.
	
	
	

	4. При выполнении заданий, требующего анализа,  сравнения нужна обучающая помощь, самостоятельный перенос знаний не осуществляется.
	
	
	

	VI Производительность деятельности

	1. Ребенок удерживает цель деятельности, намечает её план, выбирает адекватные средства, проверяет результат, сам преодолевает трудности в работе, доводит дело до конца.
	
	
	

	2. Удерживает цель деятельности, намечает план, выбирает адекватные средства, проверяет результат, но в процессе деятельности отвлекается, трудности преодолевает при психологической поддержке.
	
	
	

	3. Деятельность хаотична, непродуманна, отдельные условия решаемой задачи в процессе работы теряются, результат не проверяется, деятельность прерывается из-за возникающих трудностей, оказанная помощь мало эффектна.
	
	
	

	VII Контроль деятельности

	1. Результат усилий ребенка соответствует поставленной цели, он может сам сопоставить все полученные результаты с поставленной целью.
	
	
	

	2. Результаты  усилий ребенка частично соответствуют поставленной цели, самостоятельно ребенок не может это неполное соответствие.
	
	
	

	3. Результаты усилий ребенка совсем не соответствует поставленной цели. Он не видит этого несоответствия.
	
	
	

	VIII Темп деятельности
	

	1. Соответствует средним показателям возрастной группы
	
	
	

	2. Ниже средних показателей возрастной группы.
	
	
	

	3. Намного ниже средних показателей возрастной группы.
	
	
	


Приложение 2
Характеристика дошкольника, прошедшего обучение в школе раннего развития «Знайка»
1. Социальное развитие

1. Ребёнок спокойно идёт на контакт с  взрослыми и сверстниками. 

2. Общается со сверстниками, знает правила общения. 

3. Управляет своим поведением, знает, что можно, а что нельзя, неагрессивен, недрачлив. 

4. Умеет общаться с чужими взрослыми, тактичен   с людьми. 

5. Хорошо адаптируется к новой обстановке. 

6. Умеет различать (чувствует) отношение и настроение взрослого. 

7. Не избегает общения. 

2. Организация деятельности
1. Может планировать свою деятельность. 

2. Выполняет задание до конца, умеет оценить качество своей работы. 

3. Самостоятельно находит и исправляет ошибки в работе, не ждёт конкретных указаний. 

4. Может сосредоточенно, не отвлекаясь выполнять задание 10-15 минут. 

5. Не торопится, не суетится, не требует постоянного внимания взрослых. 

6. При неудаче не сердится, принимает помощь взрослых, с подсказкой выполняет задание. 

7. Не отказывается от заданий. 

3. Речевое развитие
1. Ребёнок правильно произносит звуки русского языка. 

2. Может выделить звук в начале, середине и конце слова. 

3. Обладает словарным запасом, позволяющим выразить мысль, описать событие, задать вопрос и ответить на него. 

4. Правильно использует предлоги, приставки, союзы, строит предложения. 

5. Может самостоятельно рассказать сказку или составить рассказ по картинке. 

6. В речи нет незаконченных предложений, не связанных между собой. 

7. Передаёт интонацией различные чувства, в речи нет нарушений темпа (пауз, запинок). 

4. Развитие движений и пространственная ориентация
1. Ребёнок уверенно действует в быту: ориентируется в школьном пространстве, одевается, раздевается самостоятельно. 

2. В сохранении равновесия движения координированы и ловки. 

3. Хорошо ориентируется в пространстве (способен выполнить движения руками, ногами, туловищем вперёд, назад, вверх, вниз, налево, направо). 

4. Не испытывает затруднения при работе с мозаикой, хорошо манипулирует мелкими деталями. 

5. Стремиться научиться лепить, выпиливать, вязать и др. 

6. Не испытывает затруднений при рисовании, выполнении графических движений (умение чертить вертикальные и горизонтальные линии, рисовать круг, квадрат, треугольник). 

5. Зрительно – пространственное восприятие и зрительно-моторные координации. 

1. Ребёнок дифференцирует различные фигуры, буквы, цифры, выделяет их характерные признаки. 

2. Классифицирует фигуры по форме, размерам, направлению штрихов и другим признакам. 

3. Различает расположение фигур (над-под, назад, перед-возле, сверху-снизу и т.п.). 

4. Срисовывает простые геометрические фигуры, а также сочетания фигур, пересекающиеся линии, соблюдая размеры, соотношение и направление всех штрихов и элементов. 

5. Копирует буквы, цифры, соблюдая размеренность и направление всех штрихов и элементов. 

6. Находит часть всей фигуры, конструирует фигуры из деталей по образцу-схеме. 

7. Дорисовывает элементы, детали, части фигур по образцу. 

6. Личностное развитие
1. Ребёнок осознаёт как вести себя со сверстниками и с взрослыми. 

2. Стремится установить и сохранить позитивные отношения в ходе общения с взрослыми, и со сверстниками. 

3. Может заниматься, учиться, а не только играть. Может работать самостоятельно, не нужно присутствия взрослого. 

4. Стремиться к успеху в тех простых видах деятельности, которые выполняет, способен достаточно объективно оценить результат. 

5.  Может дифференцировать «что такое хорошо и что такое плохо», оценивать свои поступки, но сама оценка во многом зависит от мнения взрослого. 

6. Проявляет активный познавательный интерес к новым видам деятельности, к миру взрослых и т.п. 

7. Стремиться к личным достижениям, самоутверждению, признанию (я уже знаю, умею…) 

7. Развитие внимания и памяти
1. Ребёнок удерживает внимание в течение 10-15 минут, не отвлекается, даже если деятельность ему не интересна (или трудна). 

2. Для концентрации внимания в течение 10-15 минут не требуется дополнительных инструкций, внешней организации. 

3. Переключается с одного вида деятельности на другой, не отвлекается на внешние раздражители. 

4. Может запоминать 10 не связанных между собой слов при 3-4 кратном повторении. 

5. Правильно запоминает 10-12 слов при подкреплении наглядными образами. 

6. Может сгруппировать по замыслу слова и запомнить их. 

7. После нескольких повторений запоминает стихотворение в 4-8 строк. 
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                             ИНТЕРНЕТ  - ресурсы
1. www. Метод центр.рф - Комплексная служба психолого - педагогического и социального сопровождения.

2. www.defectolog.ru - сайт для дефектологов и логопедов.

3. www.raskrasko.ru -  обучающие раскраски на разные темы.
4. www.raskraska.com – раскраски на разные темы
5. www.twirpx.com – рабочие тетради для дошкольников
6. www.proshkolu.ru -  портал для учителей, содержащий методические материалы
7. www.pedmir.ru - Сайт практической направленности, содержащий  разработки уроков, презентации.

8. www.defectolog.ru – сайт для логопедов и дефектологов.

9. www.prozagadki.ru - Разные загадки, в том числе и  математические, на одну букву, с подвохом, ребусы.

10. www. korogovor.ru – Скороговорки на определённую букву

11. www.detsad-kitty.ru – практический материал для воспитателей, родителей и учителей.

12.  www.detgazeta.ru - детская газета.

13.  www.cofe.ru - детский сказочный журнал «Почитай-ка».

14.  www.skazochki.narod.ru - сайт «Детский мир». Детские песни, мультфильмы, загадки и др.

15.  www.vidod.edu.ru - Федеральный портал «Дополнительное образование детей».
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